
ø£èwü í_Û≈£ åî nH˚ uÛ Ñ>∑yêHé düìïVæ≤‘· uÛ Ñ≈£î Ô&ÉT
ªªls¡eTD©\μμ ù|s¡T‘√ ‘Ó\T>∑T˝À uÛ Ñ>∑yêHé
J$‘·#·]Á‘·qT s¡∫+#ês¡T. n~ ‘Ó\T>∑T˝À ˇø£
ÁbÕe÷DÏø£ Á>∑+<∏ä+>± ì*∫+~. ø£èwüí_Û≈£åî ˇø£kÕ]
Hê‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T. ªªH˚qT ̌ ø£kÕ] uÛÑ>∑yêqT\qT
ªªuÛ Ñ>∑yêHé, Ç|ü&ÉT MT düìï~Û˝À y˚TyÓT+‘√
Äq+<ä+>± ñHêïeTT. eT] MTs¡T yÓ[flb˛sTTq
‘·s¡Tyê‘· e÷ |ü]dæ ú‹ @$T{Ï?μμ nì
Á|ü•ï+#êqT. <ëìøÏ uÛ Ñ>∑yêHé ‘·ø£ åDy˚T
ªª<ëìπøeTT+<äì, #·]Á‘· ñ+~ ø£<ë
nHêïs¡Tμμ.  uÛÑ>∑yêHé ‘·eT J$‘· #·]Á‘·qT
<ë<ë|ü⁄ ‘·eT≈£î dü]düe÷qyÓTÆq
Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± dü÷∫+#ês¡T. n˝≤
uÛ Ñ>∑yêHé eTs√kÕ] eTVü‰‘·Tà\ J$‘·
#·]Á‘·\ ÁbÕeTTK´‘·qT  ‘Ó*j·T#˚kÕs¡T.

düìïVæ≤‘· uÛ≤s¡rj·T uÛ Ñ≈£î Ô\≈£î ≈£L&Ü
eTVü‰‘·Tà\ #·]Á‘·\T #·<äeeTì uÛ Ñ>∑yêHé
#Óù|Œyês¡T. uÛÑ>∑yêHéì ôd’‘·+ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ+~
eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·˝Ò. ns¡yÓ’eT÷&ÉT eT+~
qj·THês¡ ¢ (XË ’euÛ Ñ≈£î Ô\T) J$‘· #·]Á‘·\‘√
‘·$Tfi¯+˝À s¡∫+|üã&çq ªª ô|]j·T|ü⁄sêD+μμ
s¡eTDT\qT m≈£îÿe Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ+~.

` lu≤ã÷J

Áù|e÷ø£ås¡ düìï~Û



u≤u≤|ü<∏ä+˝À q&Ée&É+ nH̊≥Te+{Ï<̊
>∑eT´+.  q&ÉTdü÷Ô   ñ+fÒ  ì»+>±
q&ÉTdüTÔHêïe÷?          q&ÉTdüTÔHêïeTì
nqT≈£î+≥THêïe÷?   Ç+ø±   m+‘·
u≤>± q&Éee#·TÃ. e÷eT÷\T>± q&Ée&É+
ø±<äT. ø=+#Ó+ ø±´{Ÿyêø̆ #̊kÕÔe÷? <ë+{À¢
Ç+Á|üPyÓ’CŸ #̊düT≈£î+≥÷ b˛+&ç. q&Ée&É+
n+fÒ }]πø q&Ée&É+ ø±<äT ø£<ë!
≈ £ î+≥T‘ ·÷ q& É Td ü T ÔHêïe÷? m{≤ ¢

q&ÉTdüTÔHêïeTT? n{≤¢ #·ø£ÿ>± q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T+&ç. ` n<˚ >∑eT´+.

>∑eT´+ n+≥÷ yπ̊s @MT ñ+&É<äT. H˚qT m|ü&É÷ MT n+<ä]ø° #Óù|Œ<=ø£fÒ. Means itself is a

goal. m|ü&√ Äq+<äs edüTÔ+<äì eTq+ Ç|ü&ÉT ø£cÕº\T |ü&ÉT‘·THêïe÷? m|ü&√ e#˚Ã~ ø±<äT,
Ç|ü&˚ eTq≈£î Äq+<ä+ ø±yê*. suffering through suffering, happiness nH˚~ ø±<äT.
Happiness through happiness.

ø±ã{Ïº means qT m≈£îÿe Ç~ #˚düTø√+&ç. Ç|ü&ÉT m{≤¢>∑Hêï ñ+&É̇  eTq+ nH˚~ ø£¬søº̆ ø±<äT.
MTH˚‡ Ç+bÕ¬sº+{Ÿ. Çø£ >√˝Ÿ n+{≤yê n~ u≤u≤H˚ #ÓbÕŒs¡T ªªqTe⁄« Ç˝≤ ñ+&ÉT. ìqTï ∫e]ø£+{≤
>∑eT´+ H˚qT #˚s¡TkÕÔμμ nì. qTe⁄« Ç˝≤ ñ+≥÷ ∫e]ø£+{≤ >∑eT´+ #˚s¡T nì #Ó|üŒ Ò̋<äT Äj·Tq.
ªªH˚qT #˚s¡TkÕÔμμ nHêïs¡T. ø±ã{Ïº eTq≈£î n|üŒ#Ó|æŒq<˚$T{Ï Äj·Tq? ªªe÷s¡Z+ >∑T]+#˚μμ

ø±ã{Ïº Take care of the means. The end he will take care. Äj·Tq #·÷düT≈£î+{≤s¡T.
Ò̋ø£b˛‘˚, eTq≈£î Çø£ÿ&˚ ñ+~ m+&é. eTq≈£î Ç<˚ m+&é. m+‘· #·ø£ÿ>± ñHêï+ eTq+. m+‘· ì•Ã+‘·>±

ñHêï+. m+‘· Vü‰´|”>± ñHêï+. Ç+<ëø£ H˚qT #Ó|æŒ+~ n<˚. ̌ ø£ ôdHê‡|òt ôd≈£L´]{°‘√. Vü‰´|”HÓdt‘√.
@&ÉT|ü⁄ nH˚~ <ä>∑Zs¡≈£î sêìe«≈£î+&Ü Äq+<ä+>±, eTq≈£î ñ+&˚≥Te+{Ï Vü‰´|”HÓdtì |ü~eT+~ø°
|ü+#·T‘·÷, Ä |ü+#·&É+˝À Ç+ø± Vü‰´|”HÓdtì eTq+ bı+<äT‘·÷ ñ+&É>∑*–‘˚ #ê\T. Vü‰´|”>±
ñ+&É+&ç.     ` lu≤ã÷J.

>∑eT´+

H˚HÓ|ü&É÷ me]ø° yÓT<∏ä&é‡ #Ó|üŒqj·÷´, yÓT<∏ä&é‡
n+≥÷ @MT Ò̋e⁄. e÷sêZ\+≥÷ @MT Ò̋e⁄. f…øÏïø˘‡
n+≥÷ @MT ̋ Òe⁄. H̊qT #Óù|Œ<̊$T≥+fÒ me] e÷sêZìï
yêfi¯ófl  Ä$wüÿ]+#·Tø√yê*.

eTq ned üsêìø Ï nqT> ∑ TD+>± eTq+
ñ+& ˚≥Te+{Ï | ü]d æ ú‹ø Ï  nqT> ∑ TD+>±
Ä$wüÿ]+#·Tø√yê*. yÓTT‘êÔìøÏ kÕsê+X̄+ @$T≥q+fÒ
eTq eTqdüT‡ u≤u≤ MT<ä  ñ+&Ü*. n˝≤ ñ+&É{≤ìøÏ
@$T #˚dæHê n~ dü‘·‡+>∑y˚T.

@$T #˚dæHê n~ e÷s¡Zy˚T. @$T #˚dæHê eTqdüT‡
u≤u≤ MT<ä Ò̋ø£b˛‘˚ e÷Á‘·+ Çe˙ï ≈£L&Ü e´s¡∆y˚T.
uÛÑ»q #˚ùdÔ u≤u≤ MT<ä eTqdüT ñ+≥T+<ë? Ò̋<äT.
eTqeTT u≤u≤ MT<ä ô|≥º&ÜìøÏ @ s¡ø£yÓTÆq kÕ<Ûäq\T
ñ+fÒ n$ #˚j·T+&ç. kÕsTT }ùd kÕsTT <Ûë´ùd Ò̋<äT
Ò̋~ø£ yπ̊s u≤≥... Ç+ø± yπ̊s u≤≥, yπ̊s e÷sêZ\T,yπ̊s

f…ø Ïïø ˘‡ n+≥÷ @MT ˝Òe⁄. á kÕsTT}düT,
kÕsTT<Ûë´dü̋ À ñ+&É{≤ìøÏ eTq+ @$T #˚dæHê n~
dü‘·‡+>∑y˚T ne⁄‘·T+~. kÕ<ÛäH˚ ne⁄‘·T+~.

                       ` lu≤ã÷J

ªªkÕsTT }ùd ` kÕsTT <Ûë ù́d
˝Ò<äT ˝Ò~ø£ y˚πs u≤≥μμ
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!
düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*!

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!
kÕsTT|ü<ä s¡efi¯ó\T eTq Vü≤è<äj·T≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX¯Ùã›ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„qkÂs¡uÛ≤\T
düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„qkÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!
kÕsTT Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!
Ä Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„qkÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!μ
nì n+<äs¡÷ @ø£ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #˚j·÷*!

n<˚ Hê ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡dü«|üï+.
Ä dü«|üïkÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq Á́Áù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&Éy˚T eTq+ #˚j·T>∑*–+~, #˚j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT ˝Ò&√sTT... ˝Ò&√sTT...

` lu≤ã÷J˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T

      u≤u≤ ñ+fÒ #ê\T
   ` &Üˆˆ õ. kÕsTTes¡Á|ükÕ<äsêe⁄

18

            |ü<∏ä>±$T
                ` >∑Ts¡Tø£è|ü 9

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
               ` >∑Ts¡Tø£è|ü

22

4   m+|æø£
      ` ªX¯s¡X¯Ã+Á~ø£\Tμ

30
u≤u≤≈£î Çwüº+ Ò̋ì |üì#˚j·T&É+ e\q u≤u≤≈£î <ä>∑Zs¡ ø± Ò̋eTT.

;ÛcÕà#ês¡T´&ÉT. Ä n&ÉT>∑T˝À qT+&ç á n&ÉT>∑T ‘·|æŒ‘̊ m+‘·{Ï Çã“+~ sêe&ÜìøÏ
neø±X¯eTTqï<√ eTq≈£î ñ<ëVü≤s¡D |üPs¡«ø£+>± <ä]Ù+|ü#˚kÕÔ&Üj·Tq. eT∞fl Ä
n&ÉT>∑T˝À n&ÉT>∑T|ü&˚≥≥Tº #·÷düT≈£îH˚ $wüj·T+˝À Äj·Tq m+‘·>± ‘·|æ+∫
b˛j·÷&√ eTq+ #·÷kÕ+ ø£<ë! Äj·Tq yÓTTVü≤e÷≥|ü&É̋ Ò<äT! dü]ô|≥Tºø√ Ò̋<äT!

düeT]∆+#·Tø√ Ò̋<äT! ø±e\dæq düeTq«j·T+ ø√dü+ |ü]‘·|æ+∫b˛j·÷&ÉT. <˚e<˚e⁄ì qT+&ç Ä
düeTq«j·T+ n+B n+<ä>±H̊ ‘·q J$‘·+˝À yÓ+≥H̊ neT\T |üs¡#·T≈£îHêï&ÉT. uÛ≤>∑e‘· e÷s¡Z+˝À
q&Ée<ä\∫q yês¡T ‘·eTqT ‘êeTT dü]~<äT›ø√e&ÜìøÏ m+‘·>± |ü]‘·|æ+#ê˝À, ø±e\dæq
düeTq«j·T+ \_Û+∫q|ü⁄&ÉT n+<äTø=ì <ëìqeT\T |üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ m+‘·>± dü+dæ<äT∆\sTT
ñ+&Ü˝À eTq≈£î #·ø£ÿ>± #·÷|ædüTÔHêï&Üj·Tq. uÛ≤>∑e‘· e÷s¡Z+˝À q&Ée<ä\∫q yês¡T ‘êyÓT+‘·{Ï
yês¡eTT nì>±ø£, ‘êeTT mø£ÿ&ÉTHêïeTT ̀  nqï n+XÊìï >∑÷]Ã ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ |ü]o*+#·T≈£î+≥÷
ñ+&Ü\ì Á|üuÀ~ÛdüTÔHêï&Üj·Tq.

J$‘·+‘√ m<äTs¡j̊T´ düìïẙXÊ\qT ø£cÕº\T>± >±ø£, düeTdǘ \T>± >±ø£, kÕ<Ûäq˝Àì uÛ≤>±\T>±,
bÕÁ‘· b˛wüD≈£î ÄeX¯́ ø£eTsTTq n+XÊ\T>± d”«ø£]+#ê\+≥THêï&ÉT <Ûäs¡àE&ÉT. ô|<ä›\ qT+&ç
ìs¡+‘·s¡+ •ø£åD bı+<äT‘·÷, yê]øÏ ≈£L&Ü eTT#·Ã≥ ø£*π>˝≤>∑Tq ªJ$+#·&Éy˚T˝≤>∑Tqμ nqï
n+XÊìï ‘·q Jeq $<Ûëq+ <ë«sê qs¡C≤‹øÏ ñ|ü<̊•düTÔHêï&ÉT <Ûäs¡àE&ÉT. yê] qT+&ç ‘Ó*dæq<ëìH̊
eT∞fl ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+{≤&ÉT. $qï <ëìH˚ eT∞fl $+≥÷ ñ+{≤&ÉT. yê] J$‘ê\qT ÁX¯<ä∆>±
>∑eTìdü÷Ô, ‘·q Jeq $<ÛëHêìøÏ ì‘·́ eT÷ yÓTs¡T>∑T\T ~<äT›≈£î+≥÷ ñ+{≤&ÉT. ô|<ä›\ s¡÷|ü+˝À
yÓ\T>∑T‘·Tqï <˚e<˚e⁄ìøÏ #˚‘·T\‘√, #˚‘·\‘√ qeTdüÿ]dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. yê] ùdeqT ̌ ø£ ns¡Ãq>±
ìs¡«Væ≤dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. uÛ≤>∑e‘· e÷sêZq q&Ée<ä\∫q yê]øÏ nìï $<Ûë˝≤ Ä<äs¡Ù+>± ì\ã&É>∑*–q
yê&ç‘·&ÉT. $T–*q yês¡+<äs¡÷ uÛ≤>∑e‘· e÷sêZq q&Ée<ä\#˚yês¡T n\es¡TÃø√e\dæq
~e´>∑TD≤\qT, Á>∑Væ≤+#·Tø√e\dæq dü÷øå±à+XÊ\qT ‘Ó*j·T#Ó|ü⁄‘·÷ ñ+&É>±, Ä n\es¡#·Tø√e&É+
ø√dü+, Ä Á>∑Væ≤+#·Tø√e&É+ ø√dü+ ì‘·´J$‘êìï m˝≤ r]Ã~<äT›ø√yê˝À eTq≈£î ‘Ó*j·T
#ÓãT‘·Tqïyê&ÉT <Ûäs¡àE&ÉT. X̄óø£jÓ÷– >=+‘·T ÄÅs¡›eTe⁄‘·Tqï~. |üØøÏå‘·TÔ ø£qTï\T #ÓeTà–\T¢‘·Tqï$.

  ` leT<ë“¤>∑e‘·eTT ~e´Jeq e÷s¡ZeTT
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eTq eTqdüT u≤u≤ MT<ä ñ+&Ü*. n˝≤ ñ+&É{≤ìøÏ @$T #˚dæHê n~ dü‘·‡+>∑y˚T.

|ü<∏ä>±$T
eTìwæ <Ó’e+>± m<ä>∑&É+ u≤u≤ eT‘·+

ªªnìï Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<∏ë\˝À @ |üs¡eT<Ûäs¡à+, |üs¡eTdü‘·́ + #Ó|üŒã&ç ñ+<√  Ä
‘·‘êÔ«ìøÏ u≤u≤ J$‘·+˝Àì Á|ürø£åD+ Ä#·s¡D|üPs¡«ø£yÓTÆq yê´U≤´qẙT! nqTø£åD+

<ëìì nqTuÛÑes¡÷|ü+˝À #·÷|æ+#êsêj·Tq. n+‘·{Ï eTVæ≤e÷ì«‘·T&Ó’q u≤u≤ #Ó|æŒq<˚$T{Ï?
ªªH˚qT #·eT‘êÿsê\T #˚j·TqTμμ nì. eT] Äj·Tq #˚dæq<ä+‘ê #·eT‘êÿs¡+ ø±ø£ eTπs$T{Ï?
mø£ÿ&√ me]ø√ u≤<Ûä ø£*–‘˚ Çø£ÿ&É #ÓãT‘·THêïs¡T. mø£ÿ&√ ˇø£ J$øÏ s=f…ºô|&ç‘˚ Çø£ÿ&É n~
‘·q≈£î #Ó+~q≥T¢, ‘·q Äø£* r]q≥T¢ #ÓãT‘·THêïs¡T. Äj·Tq ̌ ø£ e÷≥+fÒ n~ »]– rs¡T‘·T+~.
Äos¡«~ùdÔ <ëìøÏ ‘·–q≥T¢ |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L\+>± e÷] nedüsê\T rπs$, u≤<Ûä\T ‘=\π>$.
#·eT‘êÿsê\T #˚j·Tqqï u≤u≤ eT] #˚dæ+<˚$T{Ï? Je⁄\ìï+{Ï̋ ÀqT ñqï~ ˇπø #Ó’‘·q´+ nqï
dü‘ê´ìï ‹]– ‹]– >∑Ts¡TÔ #˚düTÔHêïsêj·Tq. u≤u≤ J$‘·#·]Á‘·qT #·~$q≥¢sTT‘˚ n+<ä]˝Àq÷
ñqï~ ̌ πø #Ó’‘·q´+. ªn~ ‘êH̊μ nqï ‘·‘êÔ«ìï >∑Ts¡TÔ #̊j·Tì ©\ @B ø£ì|æ+#·<äT. kÕsTT#·]Á‘·qT
ÁX¯<ä∆>± eTqq+ #˚j·T&É+ e\q e#˚Ã |òü*‘·+ @$T≥+fÒ @ |üs¡eTdü‘ê´ì¬ø’‘˚ Äj·Tq J$‘·+
yÓTT‘·Ô+ düJe yê´U≤´qyÓ÷, Ä dü‘·́ + n‘·́ +‘· düTHêj·÷dü+>± eTq eTH√|òü\ø£+ MT<ä ms¡Tø£
Ò̋ø£H˚ eTTÁ~‘·eTe⁄‘·T+~μμ n+{≤s¡T lu≤ã÷J. dü<äTZs¡TkÕÁe÷{Ÿ>± ø=\eã&˚ lkÕsTT neìô|’

q&Éj·÷&çq Á|ür ø£åD+ e´ø£ÔeTsTT´+~ n{Ïº <Ó’e‘·«y˚T, nyê´» Áù|eT‘·‘·Ô«y˚T. ªn˝≤¢μ ù|s¡T #Ó|æŒ
_&É¶̋ …̋ ≤¢ #·\¢>± ñ+&Ü\ì dü<ë |ü]‘·|æ+∫q Áù|eT•Ks¡+ yês¡T. n˝≤ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q Áù|eT
düs¡«Je düeT‘·>±, eTeT‘·>±, e÷‘·è‘·«+>± e´ø£ÔeTe⁄‘·÷, nìï Je⁄\˝ÀqT ‘êH˚ ñHêïqì
<äs¡ÙqeTsTT+~. ‘·q _&É¶\qT ø±bÕ&ÉTø√e&É+˝À yês¡T düs¡«ø±\ düsê«edüú\j·T+<äT nÁ|üeT‘·TÔ̋ Ò.
yês¡T Ä•+∫+~ ≈£L&Ü eTq+ ≈£L&Ü n{Ïº Ä #Ó’‘·q´ dü«s¡÷bÕìï <ä]Ù+#·>∑\>±\H˚.

eTq≈£î ne>∑‘·eTsTT´+~ e÷Á‘·+ <Ó’e‘·«+ C≤>∑è‘·+ ø±e&É+ n+fÒ dæ<äT∆\qT bı+<ä&ÉeTì.
ñqï~ ̋ Òq≥T¢>±H√, ̋ Òì$ ñqï≥T¢>±H√ ̋ Ò<ë #˚‹ qT+&ç sêe&ÉyÓ÷, #˚‹ qT+∫ sê\&ÉyÓ÷ nqï
$|üØ‘ês¡ú+ Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î ø£*–+~ áHê&ÉT. ˇø£ eTVü‰‘·Tà&É+{≤s¡T ªdæ~∆μ n+fÒ ªdü+dæ<ä∆‘·μ
nì. lkÕsTT ø£èbÕ$X‚wü+>± \_Û+∫q <ëìì eTs√ Ä˝À#·q ̋ Ò≈£î+&Ü d”«ø£]+#·>∑*π> dü+dæ<ä∆‘·.
e÷Hêee÷Hê\≈£î, yÓ÷Vü‰y˚XÊ\≈£î ‘·\e+#·ø£ d”«ø£]+#˚ Áø£eT‘·, m≥Te+{Ï dæú‹HÓ’Hê

29
eTq Vü≤è<äj·T+˝À, Ä˝À#·q˝À¢ m\¢|ü&É÷ u≤u≤‘·‘êÔ«ìï ì\T|ü⁄ø√e&Éy˚T eTTK´+.

‘·q u≤e>±s¡T, kÕøå±‘·TÔ Ä <˚XÊìøÏ #·Áø£e]Ô. ‘·qqT _&É¶\‘√ düVü‰ ‘·]$T
‘·]$T ø={≤º&ÉT. nsTTHê ÄyÓT u…~]b˛ Ò̋<äT. ø£s¡Ôe´y˚T$T{À >∑eTì+#·T≈£î+≥÷
ÄyÓT ø£~*b˛sTT+~. ø£<∏äqT eTT+<äT≈£î q&ç|æ+~. <˚e<˚e⁄H˚ Ä ø£<∏ä˝ÀìøÏ ˇø£
bÕÁ‘·<Ûë]>± ÄVü‰«ì+∫+~. ø£cÕº\eT<Ûä́  qT+&ç, ø£̇ ïfi¯fl eT<Ûä́  qT+&ç, ø£s¡Ôe´+ yÓ+≥
kÕ–b˛sTT+<ëyÓT. m+‘·>± kÕ–b˛sTT+~ n+fÒ <˚e<˚e⁄&˚ ÄyÓTqT #·÷dæ eTT#·Ã≥ |ü&˚≥≥T¢>±
kÕ–b˛sTT+~! Äj·Tq m+‘·>± eTT#·Ã≥|ü&Ü¶&ÉT n+fÒ ªªn‘êÔ! Çø£ô|’q »s¡T>∑e\dæq~ @$T{Ï?
nì ÄyÓTqT n&çπ> yê&Éj·÷´&ÉT. n~ ˙≈£î ‘Ó*j·Tì<ë?μμ nqï≥T¢ #·÷ùd<ëyÓT.

n˝≤+{Ï ÄyÓT ∫es¡≈£î ‘·qqT ‘·]$Tø={Ïºqyêfi‚fl ‘·q #Ó+‘· BqT …̋’ ì*∫qẙfī, ‘·q ÄÁX̄j·T+˝À
X‚wüJ$‘êìï yÓfi¯flãT#·TÃ≈£îH˚ dæú‹˝À |ü&çqy˚fi¯, düTKuÛÀ>±\T ‘·qqT #·T≥TºeTT{Ïºqy˚fi¯. sê»e÷‘·
|ü<ä$ ‘·qqT ø√] e]+∫qẙfī, n+‘·{Ï $»j·÷\ eT<Ûä́  qT+&ç ÄyÓT @eT+≥Tqï~? ªø£qïj·÷´!
Çø£ Hê ø£s¡Ôe´y˚T$T{Ï?μ n+≥Tqï~. ªÇìï{Ï eT<Ûä́ ˝À ñqï qqTï, ˙ dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ nqT>∑TD+>±
q&ç|æ+#·T Á|üuÛÑ÷!μ nì ø√s¡T‘·Tqï~. düTKuÛÀ>±\qT nqTuÛÑ$+#·&É+˝À ø£Hêï, ˙ dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ
nqT>∑TD+>± Á|üe]Ô+#·&É+˝ÀH˚ Hê≈£î ì»eTsTTq düTKeTTqï~ n+≥Tqï~. n+‘˚ø£<ë! ø£s¡Ôe´
ìs¡«Vü≤D˝ÀH˚ ø£<ë düTKeTTqï~. Ä ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D Ä <˚e<˚e⁄ì dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ nqT>∑TD+>±
kÕ–q|ü⁄&˚ ø£<ë düTKeTTqï~. ø£wüºqcÕº\sTTHê, ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D≈£î <√Vü≤<ë Ò̋! düTKuÛÀ>±\sTTHê
ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D≈£î k˛bÕHê˝ Ò! m+‘· #·ø£ÿ>± #Ó|æŒ+<ëyÓT! yê{Ïì #·÷∫ Ä>∑e<äT› n+≥Tqï~.
yê{Ï eT<Ûä́ >± kÕ–b˛eT+≥Tqï~! ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D≈£î yê{Ïì <√Vü≤<ë\T>±, k˛bÕHê\T>± d”«ø£]dü÷Ô
ø£<ä*b˛eT+≥Tqï~. @$T dü+<̊X̄+! lø£èwüßíì ̂ ‘êuÀ<Ûä Ç˝≤ ̌ ø£ ≈£î+‹>± ̀  Ä ≈£î+‹ J$‘·+>±
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï≥T¢>± >√#·]+#·&É+ Ò̋<ä÷! ^‘· ns¡∆+ ø±yê* n+fÒ ≈£î+‹ ns¡∆+ ø±yê*. ÄyÓT
q&ç∫q ª^‘·μ J$‘·s¡÷|ü+˝À q&ç∫q uÛÑ>∑eBZ‘·! m˝≤+{Ï ~e´ >∑TD≤\qT n\es¡#·Tø√yê˝À
ˇø£ Á<Í|üB, ̌ ø£ ñ‘·Ôs¡ #ÓãT‘·÷ ñ+fÒ, Ä ~e´>∑TD≤\qT n\es¡#·T≈£î+≥÷ ø£s¡Ôe´+ yÓ+≥ m˝≤
kÕ–b˛yê˝À ≈£î+r<˚$ ñ|ü<˚•düTÔqï~. uÛ≤>∑e‘· e÷sêZq q&ÉTe<ä\∫q yês¡T ø£s¡Ôe´|ü<∏ëq
ø£&É<ëø± m˝≤ kÕ–b˛yê˝À dü÷∫düTÔqï~ ÄyÓT. #·÷|ædüTÔqï~ ÄyÓT.

ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D˝À eTT+<äT≈£î kÕπ>≥|ü⁄&ÉT n&ÉT>∑&ÉT>∑THê Ä <˚e<˚e⁄ì >∑eTì+#·T≈£î+≥÷
n‘·ì n&ÉT>∑T˝À n&ÉT>∑Ty˚ùd Á|üj·T‘·ï+ ìs¡+‘·s¡+ m˝≤ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&Ü˝À #·÷|æ+#˚yê&ÉT
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kÕsTT }ùd ` kÕsTT <Ûë´ùd Ò̋<äT Ò̋~ø£ yπ̊s u≤≥.

dü<äTZs¡T#·s¡D≤\qT ‘·|üŒ eTπs ‘êe⁄qT eTq\qT ns¡ŒD #˚j·Tì BÛs¡‘·. y˚Tø£ ‘·\
qs¡ø£eTì lkÕsTT ÄC≤„|æ+∫q ø£åD≤q ‘·q ndæÔ‘·«eTT, e´øÏÔ‘·«eTT ¬s+&É÷
>∑Ts¡TÔ≈£îsê Ò̋<äT BøÏå‘Y≈£î. yê] >∑Ts¡T#·+Á<äT\T #Ó|æŒqe÷≥, #·÷|æqu≤≥ e÷Á‘·y˚T
<Ûäs¡à+>± >√#·]+#êsTT. n≥Te+{Ï dü+dæ<ä∆‘· eTq≈£î sêe*‡+~. eTq˝À ì\yê*‡+~.
‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶\T :
ªªÄ‘êàyÓ’ |ü⁄Á‘· Hêe÷dæμμ ‘·+Á&̊ _&É¶>± »ìàkÕÔ&ÉT. nsTT‘̊ Ä dü+kÕÿsê\qT |ü⁄DÏøÏ |ü⁄#·TÃ≈£îqïHê&ÉT
‘·+Á&ç̋ ≤ J$kÕÔ&ÉT. eTs√ ‘·sêìøÏ ‘·+Á&ç̋ ≤ <ë] #·÷|ækÕÔ&ÉT. >∑Ts¡T<̊e⁄\T X̄s¡X̄Ã+Á<äT\ $wüj·T+˝À
n<˚ kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ªª~e´s¡÷|ü <äs¡Ùq$Te⁄«eTT kÕsT÷μμ n+≥÷ ªª@ #·÷|ü⁄ nsTT‘˚
nìï+{Ï̇ , n+<ä]˙ ‘·q˝Àì ˇø£ uÛ≤>∑+>± #·÷&É>∑\<√ n<˚ ~e´<äèwæºμμ nì ‘Ó*j·T#Ó|ü⁄‘·÷
yê] #Ó+‘·≈£î #π̊s Á|ür J$ì lkÕsTT˝≤H˚ <ä]Ùdü÷Ô ªªdüVü≤Ádü•s¡düT‡\T, düVü≤Ádüø£s¡eTT\T, düVü≤Ádü
bÕ<äeTT\T ø£*–q Ä |ü⁄s¡Twüß&ÉT ` Ä u≤u≤ Hê≈£î <äs¡Ùq+ nqTÁ>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ e∫Ãq≥T¢
nì|ædüTÔ+~μμ nì yê] yÓ’•cÕº́ ìï ‘Ó*j·T#ÓbÕŒs¡T. u≤u≤ m˝≤ nsTT‘˚ e∫Ãq Á|ür J$ì n˝≤¢
n|üŒ#Ó|üã&É¶ ô|’dü\T>± r]Ã~<ë›s√ n˝≤H˚ ‘·eT #Ó+‘·≈£î #˚]qyê]ì lkÕsTT Á|ükÕ<ä+>±H˚
d”«ø£]+∫q ª‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶μ yÓ’q+ <√´‘·ø£eTe⁄‘·T+~`lu≤ã÷J nyê´»Áù|eT Á|ükÕúq+˝À.
~e´‘·«eT+fÒ eTs√ e÷≥˝À <äèwæºø√D+ $ø£dæ+#·&Éy˚T ø£<ë! ~e´‘·«eT+fÒ Ä˝À#·q, Á|ües¡Ôq,
Ä#·s¡D≤<äT\˝À Wqï‘·́ y˚T ø£<ë! Ç<˚ dü<äTZs¡T düŒè•+∫q J$‘·+˝À düÅ‘·Œes¡Ôq>± dü<ë#·s¡D>±,
$\dæ\¢>∑\<äT. ø=*$T˝À |ü&ÉuÀ‘·Tqï _&É¶qT ø±bÕ&˚+<äT≈£î ‘·\|ü⁄‘√H˚ ‘·s¡*yÓ[fl ø±bÕ&çq
yÓ’q+˝À ‘·q ‘·qTe⁄H˚ ‘·qyê]¬ø’ ‘ê´>∑+ #˚dæq dü<äTZs¡T#·+Á<äTì _&É¶\T m˝≤ ñ+&Ü*? >∑Ts¡Te⁄
bÕ<äTø=*Œq ÄX¯j·÷\T, Ä<äsêÙ\ kÕ|òü\´kÕ<Ûäq˝À m{Ïº ‘ê´>±ì¬ø’Hê dü+dæ<ä∆+>± ñ+&Ü* ø£<ë!
dü<äTZs¡T<äs¡ÙqeT+fÒ πøe\+ yê] dü«s¡÷|ü <äs¡Ùqe÷? dü<äTZs¡T <äs¡ÙqeT+fÒ yê] dü«uÛ≤e <äs¡ÙqeTT.
yê] J$‘· |üs¡́ +‘·+ e´ø£ÔeTsTTq Ä<äs¡ÙeTT\ <äs¡ÙqeTT ` Ä Ä<äs¡ÙeTT\qT nqTdü]+#˚
Áø£eT+˝À n&ÉT>∑&ÉT>∑TqT $X‚¢wæ+#·T≈£î+≥÷, eT\j·Te÷s¡T‘·yÓTÆq yê] nqTÁ>∑Vü≤C≤&É\qT
<ä]Ù+#·T≈£îH˚ ~e´dü+<äs¡ÙqeTT. me«¬s’‘˚ yê] >∑Ts¡Tdü«s¡÷|ü|ü⁄ ‘˚»düT‡qT Vü≤è<äj·TeTTq
|ü~\|üs¡T#·Tø=qT#·÷, m<äTs¡j˚T´ Á|ür dü+|òüT≥q˝Àq÷ >∑Ts¡T#·+Á<äT\H˚ Á|üe÷D+>± rdüTø=ì
ÁX¯<ë∆fi¯óe⁄ …̋’ #·]kÕÔs√ yêπs ‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶\T ø£<ë! >∑eTìùdÔ |üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\ J$‘·eT+‘ê

28
eTq+ Ò̋≈£î+&Ü u≤u≤H˚ ñ+&É≥+. n~ ì»+>± u≤u≤≈£î <ä>∑Zs¡e&É+.

ø£åe÷>∑TD≤ìï eTq+ n\es¡#·Tø√yê* düTe÷! Ç‘·s¡T\T eTq≈£î @$T
#˚j·T≈£L&É<äqT≈£î+≥THêïyÓ÷, eTq+ <ëìì Ç‘·s¡T\≈£î #˚j·T≈£L&É<äT. ∫es¡≈£î
eTq|ü≥¢ n˝≤ #̊dæq yê]øÏ ≈£L&Ü eTq+ n˝≤ #̊j·T≈£L&É<äT, n|üø±]øÏ ø≈£Lc&Ü
ñ|üø±s¡+ #˚j·Te˝…`nqï ~e´dü+<˚XÊìï eT¨qï‘·yÓTÆq dæú‹˝À qT+&ç

e÷qeC≤‹øÏ n+~düTÔqï<ëyÓT.
Çø£ MT ‘·*¢ ñ‘·Ôs¡ neTè‘·eT÷]Ô! ÄyÓT Á|ües¡Ôq eTqπø$T ‘Ó*j·T#ÓãT‘·Tqï~? uÛ≤>∑e‘·

e÷sêZq q&ÉTe<ä\∫qyês¡T ‘·eTqT ‘êeTT eTs¡∫b˛yê\ì! ‘·eT#·T≥÷º ñqïyê] ø√dü+, ‘·eTqT
ÄÁX¯sTT+#·Tø=ì ñqïyê]ø√dü+ ‘·eTì ‘êeTT n]Œ+#·Tø√yê\ì! m+‘·{Ï ñ|ü<˚X¯eT~! ÄyÓT
@eTqï~ <˚e<˚e⁄ì‘√! Hê ø£&ÉT|ü⁄˝Àì _&É¶ nÅkÕÔ–ïøÏ ÄVüQ‘Ó’b˛‘·THêï&ÉT. s¡øÏå+#·T Á|üuÛÑ÷!
n‘·&çì s¡øÏå+#·T  ` nqï~. eT] Ä nÅkÕÔ–ï ÄyÓTqT <äVæ≤+∫y˚j·T&É+ Ò̋<ë! Ä Á|üdüøÏÔ nø£ÿ&É
Ò̋H˚ Ò̋<äT! ñ+&É<äT! m+<äTø£ì! ÄyÓT≈£î ÄyÓT >∑Ts¡TÔ̋ Ò<äT ø£qTø£! ‘·q≈£î ‘êqT >∑Ts¡TÔ+&ç, ‘·q

ø=s¡≈£î ‘êqT yÓ+|üs¡̋ ≤&˚ kÕ<Ûës¡D dæú‹ qT+&ç ÄyÓT m|ü&√ áe\≈£î e∫Ã+~ ø£qTø£! ÄyÓT
n˝≤ nq Ò̋<äT. ÄyÓT n˝≤ ªnqμ Ò̋<äT!

ø£åeT n+fÒ ÇB nì Á<Í|ü~ ‘Ó*j·T#ÓãT‘·Tqï~. Áù|eT n+fÒ Ç˝≤ ñ+≥T+<äì ñ‘·Ôs¡
‘Ó*j·T#ÓãT‘·Tqï~. eT] ≈£î+‹ @$T ‘Ó*j·T#ÓãT‘·Tqï~? ø£&É<ëø± ø£s¡ Ôe´+ yÓ+≥ ø£<ä*
kÕ>∑&ÉyÓT˝≤>√ ‘Ó*j·T#ÓãT‘·Tqï~. ø£wüºqcÕº\T ÄyÓT Á|üj·÷D≤ìï Ä|ü Ò̋e⁄. düTKuÛÀ>±\T ÄyÓT
Á|üj·÷D≤ìï n&ÉT¶ø√ Ò̋e⁄. ÄX¯Ãs¡́ + ø£<ä÷! ˝Àø£+˝À á ¬s+&ç+{Ï ù|s¡H˚ eTìwæ ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D
qT+&ç #Ó~]b˛‘ê&ÉT. Ç+ø± #ÓbÕŒ© n+fÒ ø£s¡à ÁuÛÑwüßº&ÉsTTb˛‘ê&ÉT. ø£cÕºqcÕº\T edüTÔHêïsTT.
ø£wüºqcÕº\T ø£eTTà≈£î edüTÔHêïsTT! Ç+ø£ H˚H˚+ #˚j·T>∑\qT? MTπs #Ó|üŒ+&ç n+{≤&ÉT. düTKuÛÀ>±\T
#̊s¡edüTÔHêïsTT. düTKuÛÀ>±\T ÇHêïfīfl≈£î Hê J$‘·+˝À n+~edüTÔHêïsTT. M{Ïì ‘·>∑Te÷Á‘·+>±HÓ’Hê
nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü H˚HÓ̋ ≤ eTT+<äT≈£î kÕ>∑>∑\qT? MTπs #Ó|üŒ+&ç nì n+≥THêï&ÉT. n+fÒ
<ëqs¡∆+ @$T{Ï? ø£wüºdüTU≤\T eùdÔ n‘·&çø£ ø£<ä\ Ò̋<äT. düTKuÛÀ>±\T eùdÔ Çø£ kÕ>∑̋ Ò&ÉT. eT]
Ç+¬ø|ü&ÉT ø£<äT\T‘ê&ÉT? ø£wüºqcÕº̋ §∫ÃHê,  düTKuÛÀ>±\T ôV≤∫ÃHê, eTq+ e÷Á‘·+ ñ+&Ée\dæ+~
ø£s¡Ôe´ìs¡«Vü≤D˝ÀH˚! ø£wüºqcÕº\ eT<Ûä́  qT+&ç eTq+ ø£s¡Ôe´+ yÓ’|ü⁄πø #·÷&Ü*! düTKuÛÀ>±\ eT<Ûä́
qT+&ç eTq+ ø£s¡Ôe´+ yÓ’|ü⁄πø #·÷&Ü* nì.
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kÕsTT|ü<∏ä+ ` Äq+<ä|ü<∏ä+. nuÛÑT´<äj·T|ü<∏ä+ ` Á|ü>∑‹|ü<∏ä+ ` dü<äTZs¡T|ü<∏ä+

lkÕsTTj̊T Á|üe÷D+>± >√#·]kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç nì ‘Ó*dæq+‘·H̊ _&É¶\eTe«>∑\e÷?
‘√{Ïyê] Á|ü>∑‹ì, kÂU≤´ìï zs¡« Ò̋ø£ eTq+ ̀  ‘·qTe⁄H̊ ‘·́ »+∫ ‘·]+|ü#̊j·÷\ì
yês¡T. m+‘·ùd|üP HêπøeTT+~ nqï ø±+ø£å̋ À eTq+`Á|üø£ÿyê&çøÏ ô|≥º≈£î+&Ü
‹q Ò̋ì Áù|eT˝À yês¡T. düèwæº, dæú‹, \j·T\≈£î u≤<ÛäT´ …̋’ J$+#ês¡T yês¡T `

ÁbÕ<∏ä$Tø£ u≤<Ûä́ ‘·\qT ≈£L&Ü ãs¡Te⁄\T>± uÛ≤$+#̊ eTq+. düs¡«Je⁄\˝Àq÷ düe÷q‘ê«ìï #·÷kÕs¡T
yês¡T ` kÕ{Ïyê]ì ≈£L&Ü eTqTwüß\T>± >∑T]Ô+#·̋ Òì eTq+. e÷πs<ë á |ü]D≤eT+`e÷sê*
yê‘êes¡D+. n+<äTπø dü<äTZs¡Te⁄ ªdü‘·‡+>∑eTH̊μ bÕsƒ¡XÊ\qT ÁbÕs¡+_Û+∫ eTVæ≤‘ê‘·Tà\ e÷qkÕ\qT
eTVæ≤‘·|ü<∏ä+>± eTqø£+~+∫ ªe÷s¡TŒμ eTqø£edüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê ‘·qø£edüs¡eT+≥÷ eTq‘√ ñ
+≥÷, eTq˝À ñ+≥÷ >∑eT´+ #̊sêÃ\ì j·T‹ïdüTÔHêïs¡T. ª‘·+Á&çμøÏ ‘·>∑ Z _&É¶\T>± m~– ‘·]+#·eTì
B$düTÔHêïs¡T.
ªyÓ\T>∑TμyÓ’|ü⁄ |üs¡T>∑T ` ªH˚qTμ ø£qTeTs¡T>∑T :
ªªHêyÓ’|ü⁄ ˇø£ÿ n&ÉT>∑T y˚ùdÔ H˚qT MTyÓ’|ü⁄ |ü~ n&ÉT>∑T\T y˚kÕÔq+{≤s¡Tμμ lkÕsTT. lkÕsTT nH˚
yÓ\T>∑TyÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑Ty˚ùdÔ, y˚düTÔHêïeTì ‘Ó*ùdÔ, >∑eT´+ m+‘·düT\uÛÑ+ ̀  |ü~¬s≥T¢ düT\uÛÑ+. eTq+
ªyÓ\T>∑TμyÓ’|ü⁄ |üj·TìdüTÔ+fÒ, eTqeTH˚ ª˙&Éμ yÓqTø£ edüTÔ+~. n<˚ ªyÓ\T>∑Tμ≈£î n|üdüe´~X¯̋ À
|üj·TìùdÔ eTq ª˙&ÉμqT eTq+ nqTdü]+#ê*‡ edüTÔ+~. ìC≤ìøÏ eTq ª˙&Éμ eTqMT<ä ô|‘·Ôq+
#Ó̋ ≤sTTk Ǫ̂+~. lkÕsTT nH˚ Á|üø±X¯eTTq≈£î _Ûqï+>± yÓ&É*q Á|ürkÕØ eTq nVü≤|ü⁄ ˙&É̋ Ò
ô|‘·ÔHê\T #Ó̋ ≤sTT+∫ ªÄq+<äμ Jeqj·÷HêìøÏ n&É¶yÓTÆ, eTT+<ä] ø±fi¯fl≈£î ã+<Ûë …̋’ eTT+<äT≈£î
kÕ>∑̇ j·T≈£î+&Ü #̊düTÔHêïsTT. ªdü<äTZs¡TμeH̊ ªyÓ\T>∑Tμ Á|üø±X̄+>± <äs¡Ùq$TdüTÔ+fÒ πøe\+ |üPC≤~ø±\
‘·+‘·T\ |üfi≤fl\T |ü≥Tºø=ì ãVüQ|üsêø˘ n+fÒ dü]b˛‘·T+<ë? Ä yÓ\T>∑TyÓ’|ü⁄ |üj·Tì+#·&É+
n+fÒ ‘·TyÓTà<ä e÷~] yê] C≤„qeT<ÛäTe⁄qT ÄkÕ«~+∫, |üs¡e•+∫ Á|ür n&ÉT>∑TqT >∑Ts¡Ty˚
Á|üe÷D+>±, dü<äTZs¡T #·s¡D≤\≈£î Á|üD≤eT+>± eT\#·Tø√yê*. njÓ÷´! ãTs¡<ä̋ À Á|üuÛÑ$+#ê*‡
e∫Ã+<˚ nì yêb˛ Ò̋<äT ø£eT\+. ø±+‹e+‘·+>±, ø£eT˙j·T+>±, ø√eT\+>± $ø£dæ+∫+~,
$\dæ*¢+~. n˝≤+{Ï ø£eT\+ <ä>∑Zs¡ ø£|üŒ˝≤¢ ñ+&çb˛e&Ée÷, ‘·TyÓTà<ä>± e÷] yê] C≤„qeT<ÛäTe⁄qT
ÄkÕ«~dü÷Ô ‘·]+#·&Ée÷? ªyÓ\T>∑Tμ≈£î n|üdüe´+>± Á|üj·÷DÏ+∫ ª˙&Éμ\ C≤&É\T yÓ‘·Tø√ÿe&Ée÷?
nK+&ÉyÓTÆq Ä nyê´»Áù|eT yÓ\T>∑TyÓ’|ü⁄ Ä#·s¡D, nqTdüs¡D nH˚ n&ÉT>∑T\‘√ Ä yÓ\T>∑T˝À

27
eTq+ #˚ùd |üP» u≤u≤|ü≥¢ eTq Áù|eT≈£î e´ø°Ôø£s¡D>± »s¡>±*.

‘Ó+#·T≈£îH̊+<äT≈£î, uÛÑ>∑e+‘·Tì ª<ëdüTμ …̋’ Á|ür J$˝ÀqT <Ó’yêìï <ä]Ù+#·T≈£îH̊+<äT≈£î
düVü‰j·T|ü&É‘ês¡T. ≈£î+&Éb˛‘·>± e]¸+#˚ yê] nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ eTqy˚T ø£≥Tº≈£îH˚
dü+≈£î∫‘· uÛ≤yê\ n&ÉT¶ª>=&ÉT>∑Tμ\qT ‘=\–+#·T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*.
n+‘·s¡+>∑|ü⁄ n≥º&ÉT>∑T\˝À <=+‘·s¡̋ …’ ù|s¡T≈£îqï ás¡̧´, ndü÷j·T, <̊«cÕ\qT neT÷˝≤Á>∑+
‘=\–+#·eTì Ä #·s¡D≤\q+{Ï ÁbÕ]∆+#ê*. dü<ä∆sêà#·s¡D <ë«sê e÷Á‘·y˚T düTKXÊ+‘·T\qT
bı+<˚ ø£≥º&çì eTq˝À ì\|üeTì kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT+ #˚j·÷*. ‘·eT XÊdüø£‘·«+‘√ düèwæºì
q&É|ü>∑*ZHê πøe\+ uÛÑ>∑e+‘·Tì ©˝≤$H√<ëìï kÕø°åe÷Á‘·+>± d”«ø£]+#·>∑*π> yê] |ü]D‹˝À
nDTe+‘· eTq˝Àq÷ bÕ<äTø=\ŒeTì qeTdüT‡\]Œ+#ê*. dü<äTZs¡T#·s¡D düTŒ¤s¡D‘√ kÕ>∑T‘·Tqï
á düÁù|eT $»j·Tj·÷Á‘·̋ À eTq n&ÉT>∑T\qT $X‚¢wæ+#·T≈£î+≥÷ $»j·T+ ª~X¯μ>± kÕ>∑T<ë+...
$»j·T<äX¯$Tì kÕs¡úø£+ #˚düT≈£î+<ë+...  dü<äTZs¡T #·s¡D+ X¯s¡D+... X¯óuÛÑ+ uÛÑe‘·T...

    ` >∑Ts¡Tø£è|ü
sê#·u≤≥ Ç~.....

|üØøÏåqàVü‰sêC≤! MT ô|<ä›\˝Àì uÛ≤>∑e‘· eT÷s¡TÔ\+<äs¡÷ uÛÑ>∑yêqT&ÉsTTq yê´düeTVü≤]¸ #˚‘·
uÛ≤>∑e‘· eTVü‰|ü⁄sêD+˝À eTTqTeTT+<äT>± m˝≤ ø°]Ô+|üã&Ü¶s√, m+‘·>± ø°]Ô+|üã&Ü¶s√ $Hêïe⁄
ø£<ë! Ä uÛ≤>∑e‘· eT÷s¡TÔ\+<äs¡÷ ˇø=ÿø£ÿs¡T>± eTq n+‘·s¡+>∑+˝À kÕøå±‘·ÿ]+∫, uÛ≤>∑e‘·
e÷sêZq q&Ée<ä\∫q yê]øÏ n\e&Ée\dæq eTVü‰\ø£åD≤\qT >∑÷]Ã ~e´yÓTÆq |ü<ä∆‹˝À m˝≤
ñ|ü<˚•dü÷Ô e#êÃs√ #·÷XÊe⁄ ø£<ë! n+<äs¡÷ uÛ≤>∑e‘· eT÷s¡TÔ̋ Ò! n+<äs¡÷ Ä <˚e<˚e⁄ìøÏ
düs¡«düeTs¡ŒD #Ó+~qyêπs! Ä düs¡«düeTs¡ŒD dæú‹˝À yês¡T+&É>± yê] J$‘ê\˝À, J$‘·
düìïy˚XÊ\˝À m˝≤+f…̋ ≤+{Ï ~e´>∑TD≤\T e´ø£ÔeTe⁄‘·÷ e#êÃjÓ÷ eTq+ düà]+#·T≈£îHêï+.
eTq+ <ä]Ù+#·>∑*>±+. eTVü‰kÕ~Û« nsTTq≥Te+{Ï Á<Í|ü~ qT+&ç nì‘·s¡kÕ<Ûä́ yÓTÆq ø£åe÷>∑TD+
e´ø£ÔyÓTÆ+~. ‘·q e+XÊH̊ï ìs¡«+X̄+ #̊j·T&ÜìøÏ q&ÉT+ø£{Ïºq <äTs¡“¤s¡ X̄Á‘·Te⁄ì ø£å$T+#·>∑*–+<ëyÓT.
Hêe+{Ï dæú‹ Ç+¬øe]ø° ø£\T>∑≈£L&É<äT. ∫es¡≈£î MT ‘·*¢ø£sTTHê! nì nX̄«‘êúeT‘√ nq>∑*–+<ëyÓT.
|ü>∑yê]sTTHê á u≤<Ûä ø£\>∑e<äT› nì nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤+ eTq+ #ê˝≤kÕs¡T¢. n+fÒ @$T{À
n˝≤ nqTø√e&É+˝Àì |üs¡e÷s¡úy˚T$T{À qs¡C≤‹øÏ  ñ|ü<˚•+∫+~ ÄyÓT! uÛ≤>∑e‘· e÷sêZq
q&ÉTe<ä\∫q z kÕ<Ûä≈£î˝≤sê! düVü≤è<äj·TT˝≤sê! eTT+<äT>± á ø£åe÷>∑TD≤ìï, Ç˝≤+{Ï
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u≤u≤ |ü<∏ä+˝À q&Ée&É+ nH˚≥Te+{Ï<˚ >∑eT´+.

@ø£eTe«&Ée÷? @~ ÁX‚j·Tdüÿs¡yÓ÷, ÁX‚wüºyÓ÷ Ä˝À∫+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ m+‘Ó’Hê
ñ+~. ˙fi¯fl‘√ ≈£L&Ü BbÕ\T yÓ*–+#·>∑\ düs¡«X¯øÏÔeT+‘·+ lkÕsTTdü«s¡÷|ü+.
eTq #Ó+‘· ñqï ªq÷HÓμqT rdüTø=ì, ‘·q ªÁù|e÷–ïμ˝À B|ü+>± eT\#ê\ì yê]
Á|üj·T‘·ï+. yêπs eTq e<ä›≈£î e∫Ã #̊sTT|ü{Ïº q&ç|æ+∫ >∑eT´+ #̊sêÃ\ì yê] e÷‘·è‘·«|ü⁄
eTVæ≤‘·‘·‘·Ô«+.
e´øÏÔ‘·«+˝Àì ÁX‚wüº‘·«y˚T uÛÑøÏÔ : ªãT~∆μì dæ~∆+#·T≈£îqï π̌ø ˇø£ÿ J$ e÷qe⁄&ÉT. dü+ø£*ŒùdÔ ‘·q
Ä˝À#·q\qT, Ä#·s¡DqT n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø√>∑\ J$ e÷qe⁄&ÉT. e´øÏÔ‘ê«ìï ÁX‚wüº+>± eT\#·T≈£îqï
e÷qe⁄&̊`e÷<Ûäe⁄&ÉT n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&̊. ªªyÓsTT´ nes√<Ûë\T m<äT¬s’Hê e´øÏÔ‘ê«ìï  ì]à+#·Tø√yê*
n+{≤s¡T kÕ«$T $y˚ø±q+<ä. e´øÏÔ‘·«ìsêàD+ n+‘· düT\uÛÑyÓTÆq |üHê n+fÒ kÕ<Ûä́ y˚T! neX¯́ ø£+
` ìs¡+‘·s¡ dü+ã+<Ûä+ (Constant touch). dü«s¡íø±s¡Tì>± eè‹Ô... ẙT*$T ã+>±s¡eTsTTq lkÕsTT
kÕ+>∑‘·́ +‘√ XÀ_Û*¢q Á|üeè‹Ô eTVü≤˝≤‡|ü‹~. ‘êHÓø£ÿ&ÉTHêï eTqdüT e÷Á‘·+ lkÕsTT‘√ @ø£yÓTÆ,
lkÕsTT #·T≥÷º Á|ü<äøÏåD #˚dü÷Ô,|ü]ÁuÛÑ$Tdü÷Ô ñ+&çb˛sTT+~. yê] e´øÏÔ‘·«+ H˚{Ï ‘·sê\≈£î
Ä<äs¡ÙeTsTT´+~. lkÕsTT Ç∫Ãq <ëìì ø±ø£ <˚ì˙ d”«ø£]+#·ì ÁX‚wüº e´øÏÔ‘·«+ yê]~. yê]
Ä<äsêÙ\ yÓ\T>∑T\˝À ≈£î≥T+ã+˝Àì yê]˝À ≈£L&Ü n<˚ o\ìsêàD+ >∑eTì+#·>∑\T>∑T‘ê+.
eTVü≤˝≤‡|ü‹ u≤≥˝Àì eTqeT÷ lkÕsTTì ñbÕdüHê <Ó’e+>± #˚düTø√e&É+, lkÕsTT
dü<äTZs¡T#·+Á<äT\T #·÷|æq <ë]q y˚ùd n&ÉT>∑T\qT ñbÕdæ+#·&É+, yê] n&ÉT>∑TC≤&É\˝À q&ÉTdü÷Ô
dü<ë yê] düMT|ü+˝À ñ+&É≥+ n‘ê´eX¯´ø£+. <˚Vü≤s¡÷|ü+˝À eTq‘√ #·]+∫, ~e´‘·«|ü⁄
|ü]eTfi≤\qT eTq≈£î s¡T∫#·÷|æ+∫q Ä eTVæ≤‘ê‘·Tà\T Ä#·]+∫ #·÷|æq u≤≥˝À eTq e´øÏÔ‘ê«\qT
ì]à+#·T≈£î+fÒ yê] ìs¡+‘·s¡ düìï~Û eTq˝Àq÷ n+≈£î]+#̊ neø±X̄eTT+≥T+~. ªªm+‘·e÷Á‘·eTTq
me«s¡T ‘·\∫q n+‘·e÷Á‘·y˚T ̇ e⁄μμ n+≥÷ ªª˙ e\q ø=s¡‘˚ ̋ Ò<äT, eT] ˙s¡T ø=\~ ‘êeTs¡e⁄
` Äe\ uÛ≤^s¡~Û <ä] u≤e⁄\ Ä »\y˚T }]j·Tq≥T¢μμ n+{≤s¡T |ü<äø£$‘ê |æ‘êeTVüQ&ÉT
nqïeTj·T´. >∑Ts¡TeH̊ uÛ≤^s¡~Û ̌ &ÉT¶q ìedæ+#̊ >∑TD+ n\es¡#·T≈£î+fÒ eTq eTqdüH̊ u≤$qT+&ç
yê] ~e´‘·«eTH˚ »˝≤ Ò̋ }s¡‘êsTT. nsTT‘˚ eTq+ yê]ì m+‘·e÷Á‘·eTì ‘·\TkÕÔeTqï<˚
X‚wüÁ|üX¯ï. n‹eèwæº, nHêeèwæºøÏ >∑T]ø±ø£ nVü≤s¡Vü≤eTT dæús¡+>± Á|üeVæ≤dü÷Ô, kÕ–b˛j˚T Jeq~
ªdü<äTZs¡Te⁄μ. Ä Jeq~˝À ìs¡+‘·s¡ kÕ+>∑‘·́ eTs¡|æq Je⁄\T ÁX‚wüº‘·eTT …̋’ |ü]DÏ‹ #Ó+<ä>∑\s¡T.

26
á J$‘·eTH˚ Á>∑+<Ûëìï s¡düe‘·Ôs¡+>± #·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ u≤u≤ #Ó|üŒø£ $&ç∫q $wüj·T+ Ò̋<äT.

dü«‘·+Á‘· uÛ≤s¡‘êeì <ëdǘ X̄è+K˝≤\qT #Ós¡ $&ç|æ+#̊ Á|üj·T‘·ï+˝À $<ë´s¡T∆\T,
Á>±&ÉT´j˚T≥T¢, ˝≤j·Ts¡T¢, yÓ’<äT´\T m+<ä]H√ #Ós¡|ü{Ïº+~ Á_{°wt Á|üuÛÑT‘·«+. n˝≤
U…’B˝…’q jÓ÷<ÛäT\T kÕ«$Tyê] sêø£qT ‘Ó\TdüTø=ì yê] ÄodüT‡\¬ø’ <äs¡Ùq+
#˚düT≈£î+{≤eTì nø£ÿ&ç Ä+>∑¢ C…’\T n~Ûø±]øÏ nØ® ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. ìj·T$T‘·

düeTj·T+˝À yÓ[fl kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T>∑+≥\ø£̋ ≤¢ ‹]– e#˚Ã wüs¡‘·Tô|’ ˇ|ü≈£îHêï&ÉT Ä n~Ûø±].
b˛©düT n~Ûø±s¡T\ |üs¡́ y˚ø£åD˝À U…’B\ ãè+<ä+ kÕ«$Tyês¡Tqï $&ç~ #π̊sdü]øÏ kÕj·T+Á‘·+
5.30 nsTT+~. ì‘·́ |üPC≤q+‘·s¡+ kÕ«$T $ÁX¯$T+∫q düeTj·TeT~. kÕ«$Tyê] @ø±+‘êìï
uÛÑ+>∑|üs¡#·&É+ Çwüº+ ̋ Òì eTsƒ¡yêdüT\T yê]ì ẙ∫ ñ+&ÉeTì ÁbÕ]∆+#ês¡T. nsTT‘̊ C…’\T wüs¡‘·T\qT
ñ\¢+|òæT+∫q≥T¢ ne⁄‘·T+<äì yê] uÛÑj·T+. yÓqT~]–q Ä jÓ÷<ÛäT\qT kÕ«$Tyês¡T n+‘·̋ ÀH˚
yÓqTø£≈£î |æ*|æ+∫ rs¡ú Á|ükÕ<ë\qT nuÛÑj·÷odüT‡\qT n+~+#ês¡T. uÛ≤s¡‘êeìøÏ dü«‘·+Á‘·́ +
dæ~∆+#ê\ì, á uÛÑ÷$T XÊ+‹, Äq+<ë\≈£î Ä\yê\eTyê«\ì B$+#·eTì y˚&ÉT≈£îHêïs¡T Ä
dü«‘·+Á‘·́  dü+Á>±eT jÓ÷<ÛäT\T.

kÕ«$Tyê] <äs¡ÙHêq+‘·s¡+ düeTj·÷ìøÏ C…’\T ÁbÕ+>∑D+ #̊] me«]ø° Çã“+~ ø£*–+#·≈£î+&Ü
dü+‘·Twüßº\j·÷´s¡T yês¡T. kÕ«$Tyês¡T Ä <̊X̄uÛÑ≈£îÔ\ ‘ê´>∑ìs¡‹øÏ, Bø£å≈£î Á|üdüqTï\j·÷´s¡T. nø£ÿ&ç
qT+&ç |üj·TqeTsTTq Ä#ês¡T´\T Ks¡>¥|üPsY ¬s’̋ Ò« {ÖHé≈£î #˚sês¡T. <˚X¯+˝Àì nìï ÁbÕ+‘ê\
qT+&ç nø£ÿ&É≈£î #˚]q ñ<√´>∑T\T eTsƒ¡yêdüT\≈£î nìï @sêŒ≥T¢ #˚kÕs¡T. ˇø£yês¡+ e÷Á‘·y˚T
nqT≈£îqï kÕ«$Tyê] $&ç~`|”sƒ¡ |ü]yês¡+ ndü«düTú\e&É+‘√ ¬s+&ÉT yêsê\ bÕ≥T nø£ÿ&˚ ñ+&ç
b˛e\dæ e∫Ã+~. nø£ÿ&ç qT+&ç {≤{≤q>∑sY≈£î |üj·TqeTsTTq $»j·Tj·÷Á‘· nø£ÿ&ç n‹o‘·\
yê‘êes¡D≤ìøÏ, Á|üj·÷dü‘√ ≈£L&çq bÕ<äj·÷Á‘·≈£î m+<äs√ eTsƒ¡yêdüT\T nHês√>±´ìøÏ >∑T]
ø±e&É+‘√ düTe÷s¡T 45 s√E\T nø£ÿ&˚ ñ+&çb˛j·÷s¡T. <˚X¯ d”º\T nedüs¡+˝À dæ+Vü≤uÛ≤>±ìï
n+~+#˚ {≤{≤d”º̋ Ÿ bòÕ´ø£ºØì nø£ÿ&ç n~Ûø±s¡T\ $q‹‘√ <ä]Ù+∫ |ü⁄˙‘·+ >±$+#ês¡T kÕ«$T.
Á|ür $uÛ≤>±ìï dü+<ä]Ù+∫ yê] dü+<˚Vü‰\qT n&ç–  ÁXÊ$Tø£, n~Ûø±s¡ esêZ\qT Äq+<ä+˝À
eTT+#Ó‘êÔs¡T lyês¡T.

\ø£ǻ + ø√dü+ |ü]‘·|æ+#̊ kÕ<Ûä≈£î\≈£î ÇVü≤|üs¡ÁX‚jÓ÷<ësTT>± kÕøå±‘·ÿ]kÕÔs¡T  dü<äTZs¡T#·+Á<äT\T.
Á‹ø±\ẙ<äT …̋’, düèwæº,dæú‹,\j·T XÊdü≈£î …̋’ |ü]&ÛÉ$ Ò̋¢  dü<äTZs¡T#·+Á<äT\T e÷qyê[ <ëdǘ X̄è+K˝≤\qT
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nqTÁ>∑Vü≤+ m|ü&É÷ ñ+&˚<˚. eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+˝ÀH˚ ñ+~.

ªns¡∆μyÓT]– J$+#·T... ªns¡∆e+‘·+μ>± J$+#·T : ªªHê KC≤Hê ì+&ÉT>± ñ+~,
Á‘·$« á <ÛäqeTTqT rdüT≈£îb˛+&çμμ nHêïs¡T lkÕsTT.  ªªMTø£+<ä]ø° u≤u≤ nH˚
\ø£ås¡÷bÕj·T*#êÃ, <ëìï nC≤Á>∑‘·Ô>± bÕπsdüT≈£î+{≤sê? C≤Á>∑‘·Ô>± ‘·&ÉTeTT≈£î+≥÷
#·÷düT≈£îb˛‘êsêμμ nHêïs¡T lu≤ã÷J.

u≤u≤, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #Ó|æŒq <Ûäq+ ªÄq+<äμy˚TyÓ÷ Ä˝À∫<ë›+. yê] Äq+<äeTH˚ KC≤Hê
m|ü&É÷ ì+&ÉT ‘·≈£î+&˚. ªª<ä+uÛÀ <äs√Œ_Ûe÷qX¯Ã Áø√<Ûä' bÕs¡Twǘ y˚Te#·μμ... ªª≈£î\ s¡÷|ü $<ë´
<Ûäq»ì‘· <ä+uÛÑeTT, <äs¡ŒeTT, n_Ûe÷qeTT, Áø√<∏äeTT, |üs¡Twü yê≈£îÿ\‘√ Ç‘·s¡T\qT <ä÷wæ+#·≥eTH̊μμ
\ø£åD≤\‘√ Äq+<äJeHêìøÏ ÄeT&É<ä÷s¡+˝À ìedædüTÔHêïeT+≥T+~ uÛÑ>∑eBZ‘·. á ne\ø£åD≤\qT
$&ç∫ Äq+<äJeHêìøÏ u≤≥ …̋̋ ≤ ẙdüTø√yê˝À H̊s¡TŒ‘√+~ dü<äTZs¡T#·+Á<äT\ #·]‘·. k Ǫ̂Á‘· bÕsƒê\T
#·~$ ª|òü\ÁX¯ó‹μô|’ ÁX¯<ä∆ eVæ≤+#êy˚T >±˙, ªX¯è‹|òü\+μô|’ uÛÑøÏ Ô ø=s¡e&ç+~. πøe\+ |òü̋ ≤\ ø√dü+
|üs¡T>∑T*&ç‘˚ nM \_Û+#·e#·TÃ. ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ #·÷|æq u≤≥˝Àì Jeq ÁX¯ó‘·T\qT n<Ûä́ j·Tq+
#˚dæ Ä#·]ùdÔ, dü<äTZD dü+|üqTï\yÓTÆ Jeq kÕ|òü˝≤´\qT bı+<ä>∑\eTT. dü<äTZs¡T#·+Á<äT\T
Ç<ë›eTqT≈£î+≥Tqï ªns¡∆+μ (◊X̄«s¡́ +) @$T{À ns¡∆yÓTÆ‘̊ J$‘·eT+‘ê ns¡∆e+‘·+>± J$+#·>∑\+.
sêuÀj˚T ‘·sê\≈£î <ë] #·÷|ü>∑\+. n+<äTπø nHêïs¡T lkÕsTT ªªHê e÷≥\ø£s¡ú+ MT≈£î dü]>±Z
uÀ<Ûä|ü&É̋ Ò<äT. H˚qT #Ó|æŒq e÷≥˝À¢ì nsê∆ìï Á>∑Væ≤+∫ C≤Á>∑‘·Ô>± Ä#·]+#·Tμμ nì. dü<äTZs¡T
#·s¡Dø£eT˝≤\≈£î n+»* |òüT{Ï+∫ ÁbÕ]∆<ë›+ ` yê] n+‘·s¡́ yÓT]– ns¡∆e+‘·+>± J$<ë›+.

             `>∑Ts¡Tø£è| ü
áX¯«s¡#·+Á<ä $<ë´kÕ>∑sY øÏXÀsêedüú̋ ÀqTqï|ü⁄&ÉT ˇø£Hê&ÉT ˇø£ ùdïVæ≤‘·Tì yÓ+≥ô|≥Tºø=ì e∫Ã ‘·*¢øÏ

|ü]#·j·T+ #̊dü÷Ô, Ç‘·&ÉT ª|ò”Eμ ø£≥º&ÜìøÏ <Ûäq+ Ò̋ø£ |üØø£å sêj·T Ò̋ø£b˛‘·Tqï Hê ùdïVæ≤‘·T&ÉT. ̇ ẙyÓTÆHê düVü‰j·T+
#˚j·T>∑\y˚yÓ÷qì ˙ e<ä›≈£î rdüTø=ì e#êÃqT nì #ÓãT‘ê&ÉT. ‘·*¢ yÓ+≥H˚ yÓT&É̋ À qTqï ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ
eT+>∑fi¯dü÷Á‘êìï rdæ n$Tày˚dæ Ä u≤\Tì ª|ò”EøÏμ @sêŒ≥¢ì >±$düTÔ+~. Ä u≤\T&ÉT |üØø£å̋ À ñrÔs¡Tí&Ó’ ÄyÓT
bÕ<ë\≈£î qeTdüÿ]dü÷Ô eT+>∑fi¯dü÷Á‘êìï rdüT≈£îqï+<äT≈£î m+‘·>±H√ <äT'œkÕÔ&ÉT. ÄyÓT Ä u≤\Tì n≈£îÿq
#˚s¡TÃ≈£î+≥÷, Hêj·THê! <ëì ù|πs eT+>∑fi¯dü÷Á‘·+. ø±ã{Ïº eT+>∑fi¯ø£s¡yÓTÆq ˇø£ |üìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç+~.
Bì˝À <äT'œ+#·e\dæq~>±ì, $#ê]+#·e\dæq~>±˙ @MT ̋ Ò<äì z<ës¡TdüTÔ+~. Ç≥Te+{Ï eTôVAqï‘·Tsê …̋’q
‘·*¢ ˇ&ç̋ À bÕsƒê\T H˚s¡TÃ≈£îqï uÛ≤>∑́ XÊ* >∑qTø£H˚ áX¯«s¡#·+Á<ä $<ë´kÕ>∑sY Vü≤è<äj·T+˝À u≤\´+ qT+&ç
≈£L&Ü ø£*–q<ëìï |ü+#·Tø=ì ‹Hê\ì, Äràj·T‘·‘√ ø£\dæ J$+#̊≥≥Te+{Ï ñ‘·ÿèwüº uÛ≤eq\T ñ<ä“¤$+#êsTT.

   ` ùdø£s¡D : Á|üC≤„|ü⁄sêD+ qT+&ç

ñ‘·ÿèwüº uÛ≤eq\T
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u≤u≤ ‘·‘êÔ«ìï Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îH˚ Á|üj·T‘·ïy˚T eTq |üPC≤$~Û ø±yê*.

MT nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüD≤˝Ò e÷≈£î #·Tø±ÿì. MT e+{Ï eTVæ≤‘ê‘·Tà\qT m˝≤
Á|üdüTÔ‹+#ê˝À ≈£L&Ü ‘Ó*j·Tì yês¡eTT. Äq+<ëÁX̄óe⁄\‘√ Hê ø£qTï\T, ø£eT˙j·T
uÛ≤e+‘√ Hê ø£+sƒ¡eTT eT÷>∑<Ó’, Hê ‘·qTe+‘ê ‘·qàj·TyÓTÆ ˇ&É\T |ü⁄\ø£]+∫
eT÷>∑qe⁄‘·THêïqT. dü<ä∆s¡à kÕ∆|ü≈£î …̋’ eTeTTà ‘·]+|ü#̊j·T e∫Ãq MT #·s¡D≤\≈£î düuÛÑøÏÔø£+>±
n+»* |òüT{ÏdüTÔHêï+μμ. eTVü‰eTôVAbÕ<Ûë´j·TT Ò̋ kÕ«$Tyê] ø£è|üqT e]í+#·̋ Òø£ eT÷>∑uÀsTTq
dü+<äs¡“¤eT~. n{Ïº eTVæ≤‘ê‘·Tà\ eTqq+ πøe\+ ª>∑Ts¡Tø£èbÕμ $X‚wüy˚T ø£<ë! 85 edü+‘ê\
|üPs¡«|ü⁄ dü+|òüT≥q*$. Ç|üŒ{Ïø° yê&çb˛ì nqTuÛÑedüTe÷ Ò̋! ì‘ê´#·s¡D≈£î, dü<äTZs¡Te⁄ |ü≥¢ e\dæq
$qj·TeTT, ÁX̄<ë∆̀ uÛÑ≈£îÔ\≈£î B|üdüú+uÛÑeTT Ò̋! Ä dü+e‘·‡s¡+ edü+‘· qesêÁ‘·T\T ø£\ø£‘êÔ q>∑s¡+˝À
»]>±sTT. »>∑»®qì ªø±∞μe÷‘·≈£î Ä\yê\yÓTÆq Ä q>∑s¡+˝À kÕ«$T yê] <äs¡ÙquÛ≤>∑́ eTTq≈£î
H√#·T≈£îqï |ü⁄s¡yêdüT\T |ü⁄D´+ #˚düT≈£îHêïs¡T. nø√ºãsY eT÷&Éeyês¡+˝À ø£\ø£‘êÔ |ü≥ºD+ qT+&ç
|üj·TqyÓTÆ <ëyÓ÷<äsY, s¡÷|üHêsêj·TDY Hê<äT\T <ë{Ï »Hês¡›Hé|üPsY MT<äT>± ø£\ø£‘êÔ |ü≥ºD≤ìøÏ
HÓ’s¡T‹ ~X¯̋ Àì $T&Üï|üPsY #˚sês¡T kÕ«$T. kÕ«$Tyês¡T »Hês¡›Hé|üPsY ekÕÔs¡ì ‘Ó*j·T>±H˚
$T&Üï|üPsY˝À kÕ«$Tyê]ì ÄVü‰«ì+#˚ ì$T‘·Ô+ kÕ«>∑‘·ø£$T{° @sêŒ≥sTT+~. rÁeyê<äT\
ÁbÕã\´eTTqï $T&Üï|üPsY˝À mH√ï dü+e‘·‡sê\ qT+&ç düuÛÑ\T, düe÷y˚XÊ\T,ñ‘·‡yê\ô|’
Ä+ø£å\THêïsTT. sêÁ‹ ‘=$Tà~ >∑+≥\ ‘·sê«‘· dü+#·]+#˚+<äT≈£î M\T ˝Ò<äT. kÕ«>∑‘·ø£$T{°
ÁbÕs¡∆qqT n+^ø£]+∫ kÕ«$Tyês¡T $T&Üï|üPsY ẙ+#̊j·T&ÜìøÏ nqTÁ>∑Vü≤ düeTà‹H=dü>±s¡T. Á|üuÛÑT‘·«+
≈£L&Ü kÕ«$Tyê] sêø£≈£î >ös¡edü÷#·ø£+>± Ä+ø£å\qT dü&É*+∫+~. |üs¡‘·+Á‘·+˝À eT>∑TZ‘·Tqï
|ü⁄s¡yêdüT\≈£î dü«‘·+Á‘·́ + \_Û+∫q+‘· dü+ãs¡eTsTT+~ kÕ«$Tyê] sêø£. q>∑s¡ Á|üeTTKT\
Ä<Ûä«s¡´+˝À $T&Üï|üPsY n+‘ê |ü+&ÉT>∑ yê‘êes¡D+ dü+‘·]+#·T≈£îì kÕ«>∑‘·‘√s¡D≤\T,
eT+>∑fi≤XÊdüHê\‘√ eTTkÕÔãsTT+~. q>∑s¡+˝Àì |üHÓï+&ÉT #√≥¢ kÕ«$Tyê]øÏ kÕ«>∑‘·|üÁ‘ê\T
düeT]Œ+#ês¡T. Væ≤+B˝ÀqT, dü+düÿè‘·+˝ÀqT kÕ«$Tyês¡T ‘·eT nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüD≤ìï #˚dæq Ä
ø£åD≤\˝À nø£ÿ&É Á|ü»\ eTqdüT\˝À <Ûäs¡àeTT, uÛÑøÏÔ ã\+>± eTTÁ~+#·T≈£îb˛j·÷sTT. y˚̋ ≤~eT+~
Á|ü»\T u≤s¡T\Tr] kÕ«$Tyê] <äs¡Ùq+ #˚düTø=ì }πs–+|ü⁄>± kÕ«$Tyê] $&ç~ì #˚]
#·+Á<äeTÚ∞X̄«s¡ ùdeqT #·÷dæ |üs¡eX̄ó\j·÷´s¡T. rs¡ú Á|ükÕ<ë\ q+~+∫q kÕ«$Tyê] #·s¡D≤\≈£î
qeTdüT‡\]Œ+#ês¡T |ü⁄s¡yêdüT\T.
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u≤u≤ uÀ~Û+#·s¡T. H˚s¡TÃ≈£îH˚≥T¢ #˚kÕÔs¡T.

                     m+|æø£
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! dü<äTZs¡T e÷qdæø£ dæú‹ì
ø£åDe÷Á‘·+>±HÓ’Hê nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√e&É+
>∑T]+∫ MTs¡T #ÓãT‘·÷, Ä dæú‹ ˇø£ÿ ø£åDe÷Á‘·+>±HÓ’Hê
nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ e#êÃø£ Ä Äq+<ëqTuÛÑyêìï ì\T|ü⁄ø√e&É+ ̋ Ò<ë
<ëìì e<äT\Tø√e&É+ e÷ #˚‘·T˝À¢H˚ ñ+<äì ‘Ó\TdüTÔ+~ nHêïs¡T.
ì»+>± Ä nqTuÛÑyêìï ì\T|ü⁄ø√e&É+ Ò̋<ë e<äT\Tø√e&É+ nH˚
m+|æø£ (#ÛêsTTdt) e÷ #˚‘·T˝À¢H˚ ñ+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T :  n~ m+|æπø. n~ eTq #˚‘·T˝À¢H˚ ñ+~. ø±˙
ìC≤ìø£~ m+#·Tø√ø£ ‘·|üŒì ìs¡“¤+<ÛäyÓTÆq m+|æø£ (#ÛêsTTdt˝…dt

#ÛêsTTdt). n~ eTq m+|æπø nì|ædüTÔ+~. ø±˙ yêdüÔe+>± eTq≈£î eTs√˝≤ m+#·T≈£îH˚ neø±X¯+
ñ+&É<äT. á $wüj·T+˝À e÷Á‘·y˚T ø±<äT, J$‘·+˝Àì Á|ü‹ $wüj·T+˝Àq÷ Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘˚
ñ+≥T+~. eTq ªm+|æø£μ nH̊ $wüj·T+ #ê˝≤ >∑eTà‘·TÔ>± ñ+≥T+~. Ç˝≤ m+|æø£ #̊düTø√e&ÉeTH̊~
#ê˝≤ es¡≈£î eTq bÕ‘· n\yê≥¢ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ìs¡+‘·s¡+ Áø=‘·Ô<äq+ ø√dü+
#·÷&É≥+ eTq n\yê≥T ø£qTø£ eTq+ Äq+<ëqTuÛÑe+ qT+&ç Á|üø£ÿ≈£î eTs¡\T‘ê+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! e÷≈£î e∫Ãq nqTuÛÑyê\˙ï (MTs¡T) Ç∫Ãqy˚. yê{Ïì bı+<ä&ÜìøÏ
y˚TeTT @MT #Ój·T´ Ò̋<äT. ø£̇ dü+ Ä nqTuÛÑyê\T sêe&É+ Ä>∑≈£î+&Ü ñ+&É{≤ì¬ø’Hê y˚TeTT
#Ój·T´>∑*–+~ @<Ó’Hê ñ+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Á|ü‹B Ç∫Ã+<˚, <˚ìHÓ’Hê ªÄ|ü&É+μ m˝≤ kÕ<Ûä́ +? Ä Äq+<ëqTuÛÑe+ e÷Á‘·y˚T
ø±<äT, eTq nqTuÛÑyê\˙ï Ç∫Ãqy˚. Ä nqTuÛÑyê\qT eTq+ m˝≤ #·÷kÕÔ+, eTq+ yê{Ïì m˝≤
d”«ø£]kÕÔ+, yê{Ïì m˝≤ ns¡∆+ #˚düT≈£î+{≤+ nH˚ á $wüj·÷\qT ã{Ïº Ä nqTuÛÑe+ eTq
m+|æπø nqï uÛ≤eq edüTÔ+~. MT J$‘·+˝À MT≈£î m<äTs¡j˚T´ @ nqTuÛÑyêHÓïÌHê rdüTø√+&ç. n~
ì»+>± MTs¡T m+#·T≈£îqï<̊Hê? ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MTs¡T á e÷sêZìï (kÕsTT|ü<∏ëìï) mqTï≈£îHêïs¡ì
nqT≈£î+≥THêïs¡T. ø±˙ Ç~ ì»+>± MT m+|æπøHê? ì»+>± eTq≈£î n˝≤ m+|æø£ #˚düT≈£îH˚
kÕeTs¡∆´+ ñ+<ë? kÕ<Ûës¡D+>± n+<äs¡÷ yêfi¯fl J$‘ê\T yê] ìs¡íj·T+ Á|üø±s¡y˚T
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eTq*ï Áù|$T+#˚ e÷‘·èeT÷]Ô u≤u≤H˚. Ä Áù|$T+#˚ e÷‘·èeT÷]ÔøÏ _&É¶øÏ @+ ø±yê˝À u≤>± ‘Ó\TdüT.

rs¡Ã&É+˝Àq÷ ñ+&˚~. yê]≈£îqï Á|”‹ $wüj·Tyê+#Û·\˝À ÇdüTeT+‘· ≈£L&Ü
ø£qã&˚~ ø±<äT.

lsêeTø£èwüß í\ e÷‘·èdü«s¡÷|æDÏ nsTTq ªø±∞μ eT+~sêìï ≈£L&Ü
|üs¡e÷#ês¡́ kÕ«$T dü+<ä]Ù+#ês¡T. Ä+>∑¢, dü+düÿè‘·, u…+>±© uÛ≤wü\˝À kÕ«$Tyê]øÏ

kÕ«>∑‘·|üÁ‘ê\T düeT]Œ+#·ã&Ü¶sTT. kÕ«>∑‘·düuÛÑ̋ À kÕ«$Tyê] $X‚wü Á|ü»„qT, e÷qe‘ê ø√D≤\qT,
düs¡«»„ |”sƒ¡yÓTÆq ø£+∫|”sƒêìï yês¡T n~Ûedæ+∫q rs¡TqT >∑Ts¡T‘·T #̊düTø=ì |üs¡e•+#ês¡T |ü⁄s¡»qT\T.
lyês¡T ‘·eT |ü$Á‘· #·s¡D≤\ì&ç <˚X¯+˝Àì HêdæÔø£‘·qT bÕs¡Á<√* $XÊ«düeTT, uÛÑøÏÔì e÷qe⁄\˝À
bÕ<äTø=\Œ&ÜìøÏ #˚düTÔqï ÁX¯eT≈£î`•s¡düT‡ e+∫ qeTdüT‡\]Œ+∫+~ kÕ«>∑‘·düuÛÑ. áX¯«s¡TìøÏ,
ø±∞e÷‘·≈£î Á|ü‘˚́ ø£ |üPC≤~ø±\T »s¡T|üã&Ü¶sTT. kÕ«$Tyê] $»j·Tj·÷Á‘· ì]«|òüTï+>± »]–
e÷qyê[øÏ yê] nqTÁ>∑Vü‰odüT‡\T nbÕs¡+>± n+<ë\ì ÁbÕ]∆+#ês¡T uÛÑ≈£ Ô»qT\T. kÕ«>∑‘·
dü‘êÿsêìï dü$qj·T+>± Á>∑Væ≤dü÷ÔH˚ Ä Á|üdüTÔ‹q+‘ê Ä~X¯+ø£s¡T\ #·s¡D≤\≈£î n+øÏ‘·eTì
‘Ó*j·T#˚kÕs¡T kÕ«$T.

uÛ≤^s¡~Û rsêq ñqï ◊<äT •yê\j·÷\ eT<Ûä́ uÛ≤>∑+˝À kÕ«$T yê]øÏ ˇø£ kÕ«>∑‘· düuÛÑ
»]–+~. nø£ÿ&ç |ü+&ç‘·T\≈£î y˚<ë<Ûä́ j·TqeTT jÓTTø£ÿ ÄeX¯́ ø£‘·qT, y˚<ä$<ä́  yê´|æÔ nedüsêìï
‘Ó*j·T#ÓbÕŒs¡T kÕ«$T. ªeTVü‰eTôVAbÕ<Ûë´j·Tμ _s¡T<äeTT bı+~q Á|ü<∏äeTT\˝À ˇø£¬s’q
s¡‘·ïuÛÑ{≤º#ês¡́ >±] Ä<Ûä«s¡́ +˝À »]–q $<ä«‘·‡uÛÑ̋ À á $<Ûä+>± kÕ«$Tyê]ì Á|üdüTÔ‹+#·T≈£îHêïs¡T.
ªªÄ~X¯+ø£s¡T\ |üs¡+|üsê>∑‘·T˝…’, kÕøå±‘·TÔ X¯+ø£s¡T˝…’q q&Éj·÷&˚ <Ó’e+ ø£+∫j·TrÁ+<äT\≈£î
qyÓ÷yêø±\T. uÛÑekÕ>∑sêìï <ëfÒÁø£eT+˝À, <Ûäsêàìï m˝≤ Ä#·]+#ê˝À, m˝≤ düe´e÷s¡Z+˝À
|üj·Tì+#ê˝À MT nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüD+‘√ e÷ ø£\ø£‘êÔ yêdüT\≈£î <ë]#·÷|ü+&ç, e÷ n+<ä]˝À
<Ûäsêà#·s¡D |ü≥¢ dü÷Œ¤]Ôì ì+|ü+&ç. e÷ düTø£è‘·+ e\¢ MT #·s¡D düŒs¡Ù á q>∑sêìøÏ \_Û+∫+~.
yÓTÆ<ëHê\T>± ñ+&ç, q÷‘·q+>± ì]à‘·yÓTÆq ø£\ø£‘êÔ q>∑sêìøÏ MT |ü<ädüŒs¡Ù m+‘√ X¯øÏÔìdüTÔ+~.
düT\uÛÑ+>± |üj·Tì+#˚ s¡yêD≤ e÷sêZ\THêï, MTs¡T bÕ<ä#ês¡T …̋’ MT |ü$Á‘· |ü<ädüŒs¡ÙqT e÷≈£î
n+~+#·&É+ πøe\+ áX¯«s¡ø£è|ü e÷Á‘·y˚T. rs¡ú, πøåÁ‘· <äs¡Ùq+ ø£&ÉT <äTs¡¢uÛÑeTì, n+‘˚ø±ø£ MT
e+{Ï dü‘·TŒs¡Twüß\ dü+<äs¡Ùq+ ‘·ø£åD |òü*‘êìïdüTÔ+<äì n+≥T+~ uÛ≤>∑e‘·+. e÷˝Àì
nC≤„Hê+<Ûäø±sê\qT bÕs¡Á<√* <Ûäsêà#·s¡Ddü≈£îÔ\yÓTÆ e÷ J$‘ê\qT Äq+<äeTj·T+ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î
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Äq+<ëìï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+, e´ø£Ô|üs¡#·&É+, $düÔè‘·+ #˚düTø√e&Éy˚T Áù|eT.

ñHêïj·TqT≈£î+{≤s¡T. ‘·eT≈£î n˝≤ m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ ùd«#·Ã¤ ñ+<äqT≈£î+{≤s¡T.
me¬s’Hê Ä<Ûë´‹àø£|ü<∏ä+˝ÀøÏ eùdÔ yê]øÏ Çø£ e´øÏÔ>∑‘· ìs¡íj·÷\T ñ+&ÉeH̊ uÛ≤eq‘√
ñ+{≤s¡T. n+‘·≈£îeTT+<äT yêfīflπø<√ Ä neø±X̄+ ñqï≥T¢, Ä<Ûë´‹àø£ e÷s¡Z+˝ÀøÏ
e∫Ãq ‘·sê«‘· <ëìì ø√˝ÀŒ‘ês¡ì nqT≈£î+{≤s¡T. H˚H˚eT+{≤q+fÒ MT]|ü&ÉT

ø√˝ÀŒe&ÜìøÏ @MT ̋ Ò<äT, m+<äTø£+fÒ ndü\T MT¬ø|ü&É÷ n˝≤ m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ̋ Ò<äT
(>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷) @ $wüj·÷HÓïÌHê rdüTø√+&ç ̀  MTs¡T mø£ÿ&É ìedækÕÔs¡T, m˝≤+{Ï <äTdüTÔ\T
<Ûä]kÕÔs¡T, @$T ‹+{≤s¡T, m|ü&ÉT ìÁ<ä̋ ÒkÕÔs¡T ` Ç˝≤ @<Ó’Hê ∫qï $wüj·÷ìï, @ ÁbÕeTTK´‘ê
Ò̋q≥Te+{Ï $wüj·÷ìï rdüTø=ì <ëì >∑T]+∫ ̋ À‘·T>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. MT≈£î

ô|<ä›>± m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ Ò̋<äH˚ $wüj·T+‘Ó\TdüTÔ+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø±˙ #ê˝≤kÕs¡T¢ e÷≈£î m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ñqï≥¢ì|ædüTÔ+~.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ì»y˚T, n~ n˝≤ nì|ædüTÔ+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ñ<ëVü≤s¡D≈£î, dü‘·‡+>∑+˝À H˚qT Çø£ÿ&Ó’Hê ≈£Ls√Ãe#·TÃ Ò̋<ë MT eTT+<äT nø£ÿ&Ó’Hê
≈£Ls√Ãe#·TÃ.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n˝≤ø±<äT, ˇø£y˚fi¯ n~ MT m+|æø£ nsTTq≥¢sTT‘˚ MTs¡T Çø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì
ñ+&̊yês¡T. (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T ‘·eT bÕ<ë\ #Ó+‘· Á|ü<̊XÊìï #·÷|ü⁄‘·÷) (qe⁄«\T) MTs¡T e#̊Ã≥|üŒ{ÏøÏ
ñqï #√≥T˝À ñ‘·ÔeTyÓTÆq Á|ü<˚XÊìï m+#·T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔs¡T. Ä C≤>± <=s¡ø£ÿb˛‘˚ eT∞fl
ñqï <ë+{À¢H̊ eT+∫~ nqT≈£îqï #√≥T˝ÀH̊ ≈£Ls√Ãyê\qTø=+{≤s¡T. ø±˙ n˝≤ ∫e]øÏ <=]øÏq
<ëì‘√ dü+‘·è|æÔ|ü&ç, ªªÇ~ H˚qT m+#·T≈£îqï kÕúq+μμ nqT≈£î+{≤s¡T.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø±˙, e÷ nqTuÛÑe+˝À m+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ ñqï≥¢ì|ædüTÔ+~. Çø£ÿ&É ≈£Ls√Ãe#·TÃ
Ò̋<ë nø£ÿ&É ≈£Ls√Ãe#·TÃ.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT. H˚qT #Óù|ŒB n<˚, Á|ür ̌ ø£ÿs¡÷ n˝≤π> nqT≈£î+{≤s¡T. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Ç~
H˚qT m+|æø£ #˚düT≈£îqï<˚, H˚qT m+|æø£ #˚düT≈£îqï<˚ n+{≤s¡T. Ä uÛ≤eqH˚ y˚<ë+‘· |ü]u≤wü̋ À
ªnC≤„q+μ nHêïs¡T. Ä ªnC≤„q+μ MT ‘·\≈£î yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À mø£ÿ&√ ̋ À|ü\ ̋ Ò<äT. n~ eTq Á|ü‹
|üì˝À, Á|ü‹ Ä˝À#·q˝À, Á|ü‹ XÊ«dü̋ Àq÷ ñ+~. n~ n˝≤ eTq*ï e÷j·T#˚dü÷Ô ñ+≥T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n˝≤ nsTTq|ü⁄&ÉT n~ Hê m+|æø£ ø±≈£î+&Ü #˚ùd~ @$T{Ï?
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eTq Çwüº<Ó’e+ |ü≥¢ ÁX¯<ä∆qT ô|+#˚ @ |üHÓ’Hê Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<ÛäH˚.

|üs¡e÷#ês¡T´\qT |üPõ+∫q rs¡TqT #·÷dæq kÕúì≈£î\T dü+‘√wü dü+Á<ä+˝À
z\˝≤&Üs¡T. n<˚ düeTj·T+˝À kÕ«$Tyês¡T ‘·eT #ê‘·TsêàkÕ´ìï 250 yÓTÆfi¯fl
<ä÷s¡+˝À ñqï ø£\ø£‘êÔ q>∑s¡+˝À #̊j·÷\ì dü+ø£*Œ+#ês¡T. πøe\+ Çs¡yÓ’ eT÷&ÉT
s√E\T e÷Á‘·y˚T ñ+~`#ê‘·Tsêàdǘ + ÁbÕs¡+uÛÑeTe&ÜìøÏ. Á|ürs√E |ü~ùV≤qT yÓTÆfi¯fl
q&Éø£ kÕ–+#ê\ì dü+ø£*Œ+∫ n+<äT≈£î ‘·>∑Z @sêŒ≥T¢ »]>±sTT. kÕ«$Tyês¡T s√p ñ<äj·Tø±\+˝À
#·+Á<äeTÚ∞X̄«s¡|üP» ̀  dü÷s¡T´&ÉT ndüÔ$T+#·&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe>±H̊ kÕπ> q&Éø£. Ç˝≤ @ ̌ ø£ÿs√p
ˇø£ÿ ÁbÕ+‘êìøÏ |ü]$T‘·+ ø± Ò̋<äT kÕ«$Tyês¡T, yê] |ü]yês¡+. dü+ø£\Œy˚T yê]<äsTT‘˚ Çø£
kÕ<Ûë´kÕ<Ûë´\ Á|üXËïø£ÿ&ç~? 1935e dü+ˆˆ p …̋’15e ‘˚Bq kÕ«$Tyês¡T ‘·eT |ü$Á‘·#·s¡D≤\‘√
ø£\ø£‘êÔ q>∑sêìï bÕeq+ #˚kÕs¡T.

_Ûqï sêÅcÕº\ Á|üeTTKT\T ìedæ+#˚ ø£\ø£‘êÔ eTVü‰q>∑s¡+˝À yê]‘√ @sêŒ≥T #˚j·Tã&É¶ ñ
‘·‡eø£$T{° Ä<Ûä«s¡́ +˝À kÕ«$Tyê]ì |òüTq+>± ÄVü‰«ì+#ês¡T ø£\ø£‘êÔyêdüT\T. |ü\¢ø°̋ À kÕ«$Tyê]ì
‘√&=ÿì ø£\ø£‘êÔ Á|ü<Ûëq M<ÛäT\˝À kÕ–q Ä ñ‘·‡e+ ø£qTï\ |ü+&ÉT>∑>± kÕ–+~. kÕ«$Tyê]ì
<ä]Ù+∫, ‘·]+#·&ÜìøÏ u≤≥øÏs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ ẙ∫ #·÷dæq uÛÑ≈£Ô»qT\≈£î n~ ̌ ø£ H̊Á‘√‘·‡e |üs¡«eTsTT+~.
y˚∫ #·÷dæq Á|üryê]øÏ <äs¡Ùq+ \_Û+#˚≥≥T¢ b˛©düT\T m+‘√ düVü≤ø£]+#ês¡T. esêíÁX¯eT
dü«sê»´dü+|òüT ÁbÕ+>∑D+˝À kÕ«$Tyê] $&ç~ @sêŒ≥T #˚j·Tã&ç+~. $<ë´~Û≈£î\T, |ü+&ç‘·T\T,
n~Ûø±s¡T\T, m+<ä¬s+<äs√ kÕ«$Tyê]øÏ kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T.

Äs√E sêÁ‹ kÕ«$Tyês¡T ø±∞|òü÷{Ÿ Ä~>∑+>∑ ÁbÕ+>∑D≤ìøÏ <ä>∑Zs¡̋ Àì q≥Tºø={Ïº Hê>∑sê<äsY
$&ç~ #˚sês¡T. Ä dü+e‘·‡s¡+ yê´dü|üP]íeT Ä ÁbÕ+>∑D+˝ÀH˚ »]–+~. >∑+>±kÕïqe÷#·]+∫
kÕ«$Tyês¡T #ê˝≤ düeTj·T+ ø£èwüíuÛÑ>∑yêqTì $Á>∑Vü‰ìøÏ |üPC≤~ø±\T ìs¡«Væ≤dü÷Ô ñ+&çb˛j·÷s¡T.
yê´düX¯+ø£s¡T\qT ≈£L&Ü |üPõ+#ês¡T. <˚X¯+ Hê\T>∑T #Ós¡>∑T\ qT+&ç e∫Ãq rs¡∆ Á|ükÕ<ë\qT,
mH√ï sê»≈£î≥T+u≤\ qT+&ç e∫Ãq <ä÷‘·\ <ë«sê kÕ«$Tyê]øÏ #˚j·Te\dæq eTsê´<ä\T,
düuÛÑøÏÔ|üPs¡«ø£ düeTs¡ŒD\qT ìy˚~+#·&É+ »]–+~. |üPC≤q+‘·s¡+ ÁãVü≤àdü÷Á‘ê\ô|’ »]–q
#·s¡Ã˝À kÕ«$Tyês¡T bÕ˝§Zì e÷s¡Z+ #·÷bÕs¡T. eTsê´<ä\|ü≥¢, eTqïq\ |ü≥¢ yê]øÏ ñ+&˚ uÛ≤e+
‘êeTsê≈£î MT<ä ˙{Ïu§≥Tº̋ ≤ ñ+&˚~. |”sƒ¡ eTsê´<äø√düy˚T>±ì, yê] eTqdü+‘ê Äs¡Ô»qT\
Äy˚<äq\qT $q&É+˝ÀqT, kÕ<Ûä≈£î\≈£î e÷s¡Zìπs›X¯q+ #˚j·T&É+˝ÀqT, õC≤„düe⁄\ dü+<˚Vü‰\qT
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e÷qe‘ê«ì ø£Hêï $T+∫+~ ø±<äT C≤„q+.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : nH˚«wæ+#·+&ç, ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç! <ëìì
nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø√e&É+ n+‘· düT\uÛÑ+ ø±<äT. }s¡πø, ªªÇ|üŒ{Ï<ëø± H˚qT
m+|æø£ #˚düTø√e#·TÃ nqT≈£îHêïqT, ø±˙ eTq≈£î Ä neø±X¯+ Ò̋<äì #ÓbÕŒs¡T.
ø±ã{Ïº Çø£ H˚q˝≤ Ä˝À∫+#·&É+ e÷H˚kÕÔqTμμ nì nqTø=qï+‘· e÷Á‘êq dü]b˛<äT.
n~ n+‘· düT\uÛÑ+ ø±<äT. me¬s’Hê <ëìì ‘Ó\TdüTø=ì nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√>∑*–‘˚ eTq≈£î
nqTuÛÑeeTj̊T´ Ä dæú‹ì s¡ø£s¡ø±\ kÕ+Á|ü<ëj·÷\T, ªªm+|æø£ ̋ Òì ms¡Tø£μμ (Choiceless awareness)

nì |æ\TkÕÔsTT. eTq˝À me«]ø° m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ Ò̋<äT. ø±˙ eTq≈£î á $wüj·T+
|ü≥¢ ms¡Tø£ ñ+&É<äT. eTq yÓTT‘·Ô+ ñìøÏ m+‘· ìs¡“¤+<ÛäyÓTÆ+<√, n~ n˝≤ Á|üyêVü≤+˝À m˝≤
ø=≥Tº≈£îb˛‘·T+<√ ‘Ó*ùdÔ, Ä Á|üyêVü‰ìï >∑T]Ô+#·&É+ H̊s¡TÃø√>∑*–‘ ̊̀  @<√ ̌ ø£ÿ ø£åD+ >∑T]Ô+#·&É+
ø±<äT, <ëìì ìs¡+‘·s¡ nqTuÛÑe+>± >∑T]Ô+#·>∑*–‘̊ ̀  n|ü&ÉT eTq+ Ä ªªm+|æø£ ̋ Òì ms¡Tø£μμ˝À
ñ+{≤eTT. m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ̋ Òì dæú‹ n+<ä]ø° ñ+≥T+~. n~ ø±<äT düeTdǘ . ndü\T
düeTdǘ  ªms¡Tø£μ ` eTq≈£î Ä ms¡Tø£ Ò̋<äT (qe⁄«\T...)
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : eTq≈£î m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ˝Ò<äH˚ ms¡Tø£ ø£*–q|ü⁄&ÉT, n˝≤+{Ï dæú‹˝À
ñ+&çb˛e&É+ eT+∫<˚Hê, >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT. n˝≤ ñ+&É≥+ #ê˝≤ eT+∫~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : m+<äTø£+fÒ n<˚ dü‘·́ + ø£qTø£Hê?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT n<˚ dü‘·́ +. dü‘·́ +˝À ñ+&É≥+ ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq dæú‹ @eTT+≥T+~?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! y˚TeTT e÷ >∑‘·+, uÛ≤y√<˚«>±\T, |ü]dæú‘·T\T Ç˝≤ mH√ï ã+<ÛäHê\≈£î
˝Àã&ç ñ+&É≥+ e\q e÷ m+|æø£ ìs¡“¤+<Ûä+>± e÷s¡T‘·T+~ nq&É+ düeT+»düy˚THê? y˚TeTT
ã+<ÛäHê\ qT+&ç ùd«#·Ã¤qT  kÕ~ÛùdÔ n|ü&Éø£ÿ&É m+|æø£ #˚düTø√e&ÜìøÏ |üP]Ô kÕ«‘·+Á‘·́ +
ñ+≥T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ì»y˚T. MTs¡T <ëìì ã+<ÛäHê\T, ùd«#·Ã¤ n+≥THêïs¡T. H˚qT <ëìøÏ ndüVü‰j·T‘·,
kÕeTs¡∆´+ nH˚ |ü<ë\qT yê&É‘êqT. ‘·|üŒìdü¬s’ m+|æø£ #˚düTø√yê*‡ e∫Ãq ‘·ø£ åD+ eTq≈£î eTq
ndüVü‰j·T‘· nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~, n~ ã+<ÛäHê\≈£î ˝Àã&ç ñ+&É≥+ e+{Ï~ ø±<äT. eTq+
m+#·Tø√yê\ì Á|üj·T‹ïkÕÔ+. ø±˙ m+#·Tø√ Ò̋+. ∫e]øÏ Çø£ ‘·|üŒìdü]>± m+#·Tø√yê*‡ e∫Ãq|ü⁄&ÉT
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eTq eTqdüT‡\T u≤u≤ bÕ<ë\e<ä› düeT]Œ|ü+#˚ $ø£dæ+∫q |ü⁄e⁄«˝≤¢ ñ+&Ü*.

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
... ñ<ä́ j˚Tq Væ≤ dæ<ä́ +‹ ø±sê´DÏ q eTH√s¡<∏Ó’'
q Væ≤ düT|üÔdǘ  dæ+Vü≤dǘ  Á|ü$X¯ìÔ eTTUÒeTè>±'...

X¯øÏÔ kÕeTsê∆́ \qT |ü]|üPs¡í+>± $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ yê] eTH√;ÛcÕº\T ‘·|üŒø£
HÓs¡y˚s¡T‘êsTT. dæ+Vü≤yÓTÆHê düπs, ‘êqT ñ<äs¡ b˛wüD≤s¡ú+ n&É$˝À y˚{≤&Éø£b˛‘˚ ÄVü‰s¡+
H√{Ïø£+<äT‘·T+<ë n+≥T+~ Væ≤‘√|ü<˚X¯+. ãVüQeTTK >∑TDì<ÛëqyÓTÆq >∑Ts¡T#·+Á<äT&ÉT ‘·eT
J$‘êìï ‘·s¡‘·sê\≈£î Ä<äs¡Ùe+‘·+>±, nqTdüs¡D°j·T+>±, \ø£å´kÕ<Ûäq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>±
eT\#·T≈£î+≥÷ kÕ–+#ê&ÉT. »>∑<äTZs¡Te⁄\ J$‘ê\T e÷qeeTdæÔcÕÿ\≈£î n+<˚ |üP\u≤≥\T
ø±<äT. yê] >∑Ts¡T|üs¡+|üs¡qT eT]+‘· <˚B|ǘ e÷q+>± XÀ_Û+|ü#˚ùd Áø£eT+˝À eTTfi¯flu≤≥\qT
≈£L&Ü eT …̋¢u≤≥\T>±H˚ d”«ø£]+#ês¡T. dü<ë <Ó’e+‘√ düVü≤Jeq+ #˚ùd >∑Ts¡Tdü«s¡÷|ü⁄q≈£î e\dæq
eTs√ \ø£ǻ + @eTT+≥T+~? nsTT‘̊ e÷qe<̊Vü≤+ <Ûä]+∫ e∫Ãq <Ó’edü«s¡÷|ü⁄\T ̀  |ü]|üPs¡í‘ê«ìøÏ
kÕø±s¡+>± sêuÀj˚T ‘·sê\≈£î ~XÊìπs›X¯+ #˚kÕÔs¡T yê] J$‘· >∑eTq+‘√. yê] <˚Vü≤b˛wüD≈£î,
yê] J$‘· kÂU≤´ìøÏ mø£ÿ&Ü ÁbÕeTTK´‘· ø£q|üã&É<äT. yês¡T $ÁX¯$T+#˚ ø£åD≤\T ns¡T<äT `
eTìwæ <Ó’edü«s¡÷|ü⁄&Éì #Ó|üŒ&ÜìøÏ yês¡T #˚ùd ø£èwæ mqï{Ïø° e÷s¡<äT. |üs¡e÷#ês¡́  kÕ«$Tyê]
J$‘·+ kÕ<Ûä≈£î\ \ø£ǻ X¯ó~∆øÏ, \ø£ǻ dæ~∆øÏ ˇø£ düeTÁ>∑ kÕ|òü\´|ü<∏ä+. nyê+‘·sê …̋ìï m<äT¬s’Hê
‘·\~+#·ø£ yÓTTø£ÿy√ì |ü≥Tº<ä\‘√ m˝≤ eTT+<äT≈£îkÕ– \ø£ǻ + #˚sê˝À ‘Ó*j·T#Óù|Œ dü÷{Ïu≤D+
yê] J$‘· Á|ükÕúq+. ;Vü‰sY sêh+ qT+&ç |ü•ÃeTu…+>±˝Ÿ sê»<Ûëì ø£\ø£‘êÔ≈£î kÕ–q yê]
|ü$Á‘· #·s¡Dj·÷Á‘· \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î ˇø£ ns¡∆+>± ì\TdüTÔ+~. kÕ«$Tyê] |ü<ë\ yÓ+≥ eTqeT÷
|üs¡T>∑T*&É<ëe÷?

;Vü‰sY sêh+˝Àì eTs√ Á|üeTTKπøåÁ‘·+ <˚yé|òüTsY ` ªuÛÑ>∑e+‘·Tì ÄyêdüeTTμqT dü+<ä]Ù+#ês¡T
kÕ«$T. yÓ’<ää́ Hê<ÛäHé>± ø=\Teã&˚ Ä áX¯«s¡Tì Ä\j·÷ìï <ä]Ù+∫q|ü⁄&ÉT nø£ÿ&ç áX¯«s¡*+>∑+
eTT+<äT #ê˝≤ùd|ü⁄ kÕ«$T <Ûë´qìeT>∑Tï …̋’ ≈£Ls=Ã+&çb˛j·÷s¡T. nø£ÿ&ç neTàyês¡T l–]C≤<˚$ì
dü+<ä]Ù+∫ Ä\j·TeT÷s¡TÔ\+<ä]ø° q÷‘·q eÅkÕÔ\qT düeT]Œ+#ês¡T. nø£ÿ&ç ªdü«sêZÁX¯eT+μ˝Àì
u≤˝≤q+<äÁãVü≤à#ê] $qï|ü+ ẙTs¡≈£î kÕ«$T Ä ÄÁX̄e÷ìï dü+<ä]Ù+∫ bÕ<ä|üP»\T d”«ø£]+#ês¡T.
Ä düeTj·T+˝À >öØX¯+ø£s¡ s¡TÁ<ëø£åe÷\qT düeT]Œ+∫, ns¡È´bÕ<ä´eTT\qT düeT]Œ+∫,
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#·÷&É≥+, ñ+&É≥+, nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+ Çe˙ï ø£*ùdÔH˚ <äs¡Ùq+.

eTq+ ̌ ø£ <ëìì m+|æø£ #˚düT≈£î+{≤+. n˝≤ m+|æø£ #˚düT≈£îqï ‘·ø£åD+ eTq≈£î
ˇø£ s¡ø£yÓTÆq ndü+‘·è|æÔ nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. eTq+ ìdü‡Vü‰j·T+>± m+#·Tø√yê*‡
sêe&É+ <ëìøÏ ø±s¡D+. ø±ã{Ïº ì»+>± eTqøÏ ø±e*‡+~ dü]>±Z m+#·T≈£îH˚
kÕeTs¡∆́ +. m≥Te+{Ï ªm+|æø± Ò̋ì ms¡Tø£μ nH˚ dæú‹˝À ñ+fÒ eTq+ dü]>±Z

m+#·T≈£î+{≤+ nì #ÓãT‘ês¡T. ªm+|æø£ Ò̋ì ms¡Tø£μ nH˚  dæú‹ì m+<äT≈£î kÕ~Û+#ê* n+fÒ
dü]>±Z m+|æø£ #˚düTø√e&ÜìøÏ (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) n+<äT˝Àì |üs¡düŒs¡ yÓ’s¡T<Ûä́ eT+‘ê
n<˚. n+<äTø£ì ìdü‡Vü‰j·Tdæú‹ì ø±≈£î+&Ü eTq+ m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ kÕeTsê∆́ ìï bı+<äT‘êeTT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø±ã{Ïº eTq m+|æø£\T nH˚$ eTq yêdüq\T, n\yê≥¢ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤j·Tqï
e÷≥?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T :  ne⁄qT. eTq bÕ‘· n\yê≥¢ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. eTq bÕ‘· n\yê≥¢
ã\+ eTq*ï q&ç|ædü÷Ô ñ+≥T+~. yê{ÏH̊ s¡ø£s¡ø±\ kÕ+Á|ü<ëj·÷\˝À bÕ´Á≥Hé‡ nì, yêdüq\ì,
dü+kÕÿsê\ì, ø£s¡à\ì Ç˝≤ s¡ø£s¡ø±\ ù|s¡¢‘√ |æ\TkÕÔs¡T. MTs¡T yê{Ïì @eTì |æ*∫Hê düπs
n+<äT $wüj·T+ (kÕs¡+) Ç<˚.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : Ä<Ûë´‹àø£ e÷s¡Z+ á yêdüq\qT, n\yê≥¢qT ‘·T&ç∫ô|{Ïº (eTq*ï) nVü≤+ø±s¡s¡Væ≤‘·+>±
e÷s¡Ã&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : nVü≤+ø±s¡+ n+fÒ @$T{Ï? eTq+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£L #˚dæq |üqT\ |òü*‘·y˚T ø£<ë.
<ëìH̊ eTq+ nVü≤+ø±s¡+ n+{≤eTT. ø±ã{Ïº ø=+‘·eT+~ nVü≤+ø±sêìï e~*ô|≥º+&ç n+{≤s¡T.
Ç+ø=+<äs¡T yêdüq\qT HêX¯q+ #˚j·T+&ç n+{≤s¡T Ò̋<ë bÕ´Á≥Hé‡ b˛>=≥Tºø√+&ç n+{≤s¡T.
Çe˙ï |ü]uÛ≤cÕ |ü<äC≤\+ e÷Á‘·y˚T. Ä |ü<ä+ @yÓTÆHê düπs, »s¡>±*‡q |üì e÷Á‘·+ Ç<̊.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! lkÕsTTu≤u≤, s¡eTDeTVü≤]¸ e+{Ï eTVü‰‘·Tà\≈£î ì»+>± m+|æø£
#˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+≥T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ˝Ò<äT, yês¡˝≤ m+#·Tø√e&É+ ñ+&É<äT.  ndü‡\T yê]ø£+≥÷ m≥Te+{Ï
(ÇcÕºsTTcÕºº\T) m+|æø£\÷ ñ+&Ée⁄. m+<äTø£+fÒ »s¡T>∑T‘·Tqï<ëì‘√ ø£\dæ n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT n˝≤
kÕ–b˛‘ês¡T. eTq+ m+|æø£ #˚düT≈£îqï≥T¢ yêfi¯ófl m+|æø£ #˚düTø√s¡T. eTTK´+>± yê] e´øÏÔ>∑‘·
J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\˝À m≥Te+{Ï m+|æø£\÷ ñ+&Ée⁄.
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ìs¡+‘·s¡ kÕ+>∑‘·́ eTT e\q Áù|eT, nqTã+<ÛäeTT ô|s¡T>∑T‘êsTT.

yÓ÷ø£ådæú‹ n≥Te+{Ï »qà Hê≈£î e<äT›μμ nqï e÷≥\T Hê≈£î düeTq«j·TyÓTÆq$ Hê
|ü<ë´ìøÏ.

ì»ẙT>∑<ë! ìs¡+‘·s¡+ ‘·q Äsê<Ûä́  <Ó’yêìøÏ m<äT¬s<äTs¡T>± dü+#·]dü÷Ô, Äj·Tq
düìï~Û̋ À ìedædü÷Ô Äj·Tq  bÕ<äùdeqT >±$dü÷Ô, Äj·TqqT >∑T]+∫q ©\\qT $Hê\+fÒ
Äj·Tq ùde≈£î Ò̋ >∑<ë`yê] >∑TD>∑D≤\qT >±q+ #˚j·T>∑*Zq~. >∑Ts¡T<˚yê! e+<äqeTj·÷´!
u≤u≤ô|’ MT≈£îqï Áù|eT nbÕs¡eTT, nq+‘·eTT. qs¡ø£+˝À >∑÷&Ü Äj·Tq s¡÷|ü+ ñ+fÒ m˝≤+{Ï
ø£cÕºHÓïÌHê nqTuÛÑ$kÕÔqH˚ e÷≥\T $H˚dü]øÏ ˇ&É\T »\<ä]+#êsTT. >∑Ts¡Te⁄>±] uÛÑøÏÔ, Áù|eT,
ÁX¯<ä∆, X¯s¡D≤>∑‹ kÕe÷q´yÓTÆq$ ø±e⁄. n˝≤+{Ïyê] bÕ<ë\qT ‘êøÏHê#ê\T. mH√ï J$‘ê\T
Äq+<ä<ëj·Tø£eTe⁄‘êj·Tì|æ+∫+~. |üPs¡«+ ªª≈£î≈£ÿ≥eTTìμμ nqTyês¡THêïs¡T. düø£\ bÕbÕ\qT
b˛>=≥º>∑\ >∑+>±, ø±y˚Ø\T ‘·eT bÕbÕ\qT Á|üøå±fi¯q+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Ä ≈£î≈£ÿ≥ eTT˙X¯«s¡Tì
düìï~ÛøÏ e∫Ã, Ä eTVü≤˙j·TTì bÕ<ä»˝≤ìï ‘·eT ‘·eT •s¡eTT\ô|’ #·\T¢≈£îqï+‘· e÷Á‘êq yê]
bÕbÕ\T ‘=\– eT*q <˚Vü≤eT+‘·]+∫ b˛j˚T~. Ä ≈£îø£ÿ≥ eTT˙X¯«s¡Tq≈£î n+‘·{Ï eTVæ≤eT
mø£ÿ&ç~? ‘·q >∑Ts¡Te⁄qT ÁX¯<ä∆, düã÷Ø\‘√ ùd$+∫, X¯s¡D≤>∑‹ #Ó+~ ñ+&É≥y˚T ø±s¡D+. u≤u≤
≈£L&Ü ˇø±H=ø£ dü+<äs¡“¤eTT˝À ªªHê á dæú‹øÏ eT÷\eTT Hê >∑Ts¡Ty˚μμ nì #Ó|æŒHês¡T. ‘·q
>∑Ts¡Te⁄qT u≤u≤ m˝≤ ùd$+∫q~ #Ó|æŒ ñHêïs¡T. áHê&ÉT n˝≤ u≤u≤qT eTq >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
ùd$düTÔHêïs¡ì|æ+∫+~. eTs√ dü+<äs¡“¤eTT˝À ‹s¡TeD≤íeT …̋’̋ À yê]‘√ Ç˝≤ nHêïqT. kÕsY áHê&ÉT
u≤u≤ ˇø£|ü&ÉT yê]∫Ãq ùdº{ŸyÓT+{Ÿ e÷s¡TÃø√yê Ò̋yÓ÷qì|ædüTÔ+~ nì nHêïqT.  @$T{≤
ùdº{ŸyÓT+{Ÿ nì n&ç>±s¡T.  ñ<˚«>∑‘·qT, yêdüÔeeTTqT $e]+#·T n+X¯eTTqT, yês¡T $ì|æ+∫q
uÛ≤>∑e‘√‘·ÔeTT\ ø£<∏ä\qT e#̊Ã dü+∫ø£̋ À #·÷&É>∑\eTT. ̀  &Üˆˆ õ. kÕsTTes¡Á|ükÕ<äsêe⁄, πs|ü̋ …¢.

eTq+ #̊ùd »|üeTT, kÕ<Ûäq, Ä‘·à$#ês¡D #·÷ùd eTq\qT dü<äTZs¡Te⁄ nqTÁ>∑Væ≤düTÔHêïs¡T nqTø√e&É+
bıs¡bÕ≥T. u≤u≤ nqTÁ>∑Vü≤+ bı+<ä&ÜìøÏ @ $<ÛäyÓTÆq ìã+<Ûäq\T Ò̋e⁄. Äj·Tq≈£î ˙‘√ ñqï
ã+<ÛäeTT e\q, ‘·+Á&ç _&É¶qT Áù|$T+∫q≥T¢ Áù|$TkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç _&É¶̋ À ñ+&˚ jÓ÷>∑́ ‘· #·÷dæ
Áù|$TkÕÔ&Ü? _&É¶ jÓTTø£ÿ ns¡Ω‘· @$T{Ï? Ä ‘·+Á&çøÏ »ìà+#·&Éy˚T. n+‘˚. n<˚ @¬ø’ø£ ã+<Ûä+.
Äj·Tq _&É¶qT Áù|$TkÕÔs¡+‘˚. n˝≤π> dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü ‘·+Á&ç̋ ≤>± eTq*ï Áù|$Tdü÷ÔH˚ ñ+{≤s¡T.
eTqeT+<äs¡eTT Äj·Tq _&É¶\+.                                                     ` lu≤ã÷J
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@ wüs¡‘·T\≈£î ˝Àã&Éì kÕsTTø£è|ü eTqMT<ä e]¸dü÷Ô ñ+≥T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : yêfīfl≈£î ÇcÕºsTTcÕº\T ̋ Òø£b˛e&É+ m+|æø£ #̊düTø√ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡De÷?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : yêfi¯fl≈£î ÇcÕºsTTcÕº\T ñ+&Ée⁄. yê]øÏ m≥Te+{Ï m+|æø£\÷
ñ+&Ée⁄. yê]øÏ m+#·T≈£îH˚+<äT≈£î @MT ñ+&É<äT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! eTVü‰‘·Tà\T »s¡T>∑T‘·Tqï<ëì‘√ ø£\dæ ªªn|üŒ{Ïø£|ü&ÉT Ä ø£åD+˝À
n˝≤ kÕ–b˛‘ês¡Tμμ nHêïs¡T ø£<ë, <ëì ns¡∆+ @$T{Ï? @<Ó’Hê dü+<äs¡“¤+˝À m+|æø£ #̊düTø√e&ÜìøÏ
ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe neø±XÊ\T ñqï|ü&ÉT n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT n˝≤ kÕ–b˛‘ês¡q&É+˝À ns¡∆+
@$T{Ï?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @<√ ̌ ø£<ëìì mqTïø√e&É+ n+fÒ »s¡T>∑T‘·Tqï <ëìì eTq+ Á|ü‹|òüT{ÏdüTÔqï≥T¢
…̋ø£ÿ. me]¬ø’‘˚ m≥Te+{Ï Á|ü‹|òüT≥q ñ+&É<√, me¬s’‘˚ Á|ü‹ <ëìì düeT+>± rdüTø√>∑\s√

yêfi¯ófl Ä ø£åD+˝À @$T »]–Hê <ëì‘√bÕ≥T ø£\dæ kÕ–b˛‘ês¡T.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : m|ü&Ó’‘˚ n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT n˝≤ kÕ–b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+<√ nø£ÿ&É eTq m+|æø£+≥÷
ñ+&É<ä+{≤sê?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT. m|ü&Ó’‘˚ eTq≈£î m+|æø£+≥÷ ñ+&É<√ nø£ÿ&É n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT n˝≤
kÕ–b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ (qe⁄«\T). ø±˙, eTq+ nqT≈£îH˚ Ä m+|æø£˝Òì dæú‹ ì»+>±
n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT dü+uÛÑeeTe⁄‘·T+<ë? eT∞fl Á|ü•ï+#·Tø√+&ç. eTq+ ø=ìï $wüj·÷\T n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT
»]>±sTT n+{≤eTT, ø±˙ n$ ì»+>± n˝≤π> »]>±j·÷? H˚qT MT≈£î düe÷<ÛëHê\T Çe«&É+
Ò̋<äT. MTs¡T Ä˝À∫+#˚̋ ≤ #Ój·T´&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT.  πøe\+ Hê~ ªªÁ|üj·T‘·ï+μμ e÷Á‘·y˚T

(qe⁄«\T)
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! dü+ø£\Œ+ (Ç#·Ã¤) n+fÒ @$T{Ï?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTq+ ˇø£ <ëìì m+|æø£ #˚düT≈£î+≥THêï+ nH˚ ÁuÛÑeTqT ø£*–+#˚<˚ ªdü+ø£\Œ+μ
nì H̊qqT≈£î+{≤qT. eTq$T˝≤ dü+ø£*Œdü÷Ô, dü+ø£*Œdü÷Ô, Ä ÁuÛÑeT˝À uÛ≤>∑+ ø±e&ÜìøÏ dæ<ä∆yÓTÆ‘̊,
n<˚ eTq ∫e] dü+ø£\ŒeTe⁄‘·T+~ (qe⁄«\T...)
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : eT] uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ø£\Œ+ n+fÒ @$T{Ï?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : dü]>±Z m+|æø£ #˚ùd kÕeTs¡∆́ + ̋ Ò<ë dü+ø£*Œ+#˚ kÕeTs¡∆́ + ̀  n~ uÛÑ>∑e+‘·T&É+fÒ,
uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ø£\Œ+ n+fÒ n<̊. ªª˙ dü+ø£\Œ+ HÓs¡ẙs¡T>±ø£μμ nì n+fÒ, me¬s’‘̊ dü+ø£*ŒdüTÔHêïs√,
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Áù|eT #·$#·÷dæq Vü≤è<äj·T+ jÓTTø£ÿ düVü≤»düŒ+<äH˚ X¯s¡D≤>∑‹.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ ©\\qT |ü]o*+#·+&ç. MT≈£î düŒwüº+>± ns¡∆+ ø±>∑\<äT.
u≤u≤ m≈£îÿe>± e÷≥\T #Óù|Œyês¡T ø±<äT. |ü~ e÷≥\T e÷{≤¢&ç‘̊ ̌ ø£ e÷≥‘√
düe÷<Ûëq+ #Óù|Œyês¡T. me«]‘√qT n~Ûø£+>± e÷{≤¢&É̋ Ò<äT. ẙ<ë+‘· |ü]uÛ≤wü>±

u≤u≤ #Ó|üŒ Ò̋<äT. |üì#̊sTT, uÛÑ>∑eHêïeT eTT#·Ã¤]+#·T, düÅ<äZ+<∏ë\T #·<äTe⁄, >∑Ts¡Te⁄≈£î |ü>±Z\|üŒ–+#·T,
∫+‘·≈£î ‘êy˚̋ Ò<äT, Hêô|’ uÛ≤s¡y˚Tj·TT&ÉT. $TeTTà\qT ∫e]ø£+{≤ >∑eT´+ #˚s¡TkÕÔqT. Ç˝≤+{Ï$.
u≤u≤ mqï&É÷ eTT≈£îÿ eT÷düT≈£îì ‘·|üdüT‡ #Ój·T´eTì>±ì, uÛ≤sê´|ü⁄Á‘·T\T`ã+<Ûë\T nì>±ì
nq Ò̋<äT. n˙ï yê&˚ #˚ùdÔ Çø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #˚ùd~ @+≥≥? ñbÕdü̇  u≤u≤ •]&ûøÏ e#êÃ&ÉT.
s=f…º, ≈£Ls¡eTTø£ÿ\T ‹+≥÷, Vü‰sTT>± K+&√u≤ Ä\j·T+˝À ñ+&ÉeTHêïπs>±ì, ̇ e⁄ »|ü‘·bÕ\qT
#˚j·TeTì u≤u≤ mqï&É÷ nq Ò̋<äT.

Äj·Tq MT<ä uÛ≤s¡eTT ẙj·T>∑\Z&ÉẙT eTq+ #̊j·Te\dæ+~. eTq\qT ì•Ã+‘·>± ñ+&ÉeTìHês¡T.
>∑e÷´ìï H˚qT #˚s¡TkÕÔqH˚ u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T. Ç‘·s¡ <˚e‘ê eT÷s¡TÔ\≈£î u≤u≤≈£î Çø£ÿ&˚ e´‘ê´dü+
ø£ì|ædüTÔ+~. nìï ã+<Ûë\T ‘Ó+#·Tø=ì ìs¡+‘·s¡+ qH˚ï düà]dü÷Ô ñ+fÒ ˙ jÓ÷>∑πøåe÷\≈£î H˚qT
u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤kÕÔqì uÛÑ>∑eBZ‘· #ÓãT‘·T+~. u≤u≤ uÛÑ≈£îÔ&ÉT #˚j·Te*‡+<˚MT ̋ Ò<äT. u≤u≤ eTqø√dü+
#˚ùd~ nq+‘·eTT. Äq+<äeTT>± J$+#ê*. Hê≈£î eTTøÏÔ e<äT›, yÓ÷ø£åeTT e<äT›.
Hê Á|üX¯ï : düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± n+<äs¡÷ eTTøÏÔ, yÓ÷ø£åeTT ø±yê\ì n+{≤s¡T >∑<ä+&û!
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : yêfīfl≈£î <ëì nedüs¡ẙTyÓ÷ ‘Ó*j·T<äT. Hê¬ø’‘̊ <ë+‘√ |üH̊ ̋ Ò<äT. Hê≈£î »qà»qà\≈£î
u≤u≤‘√ nqTã+<ÛäeTT+&Ü*. Äj·Tq düìï~Û ø±yê*. Äj·Tq ùde ø±yê*. Äj·Tq s¡÷|ü+
ìs¡+‘·s¡+ Hê m<äT≥ ø£ì|æ+#ê*. Äj·Tq ø√dü+ Hê J$‘·+ >∑&Éyê*.

u≤u≤ ø£ì|æ+#·ì J$‘·yÓT+<äTø£+&ç, ìs¡+‘·s¡+ Hê≈£î u≤u≤ ø±yê*. u≤u≤‘√
nqTã+<ÛäeTT+&Ü*. u≤u≤qT #·÷düTÔ+&É>± ø£*π> Äq+<ä+ eTTøÏÔ, yÓ÷øå±\˝À ñ+≥T+<ë? u≤u≤
ø£ì|æ+#·ì eTTøÏÔ, yÓ÷øå±\T Hê≈£î ì»+>± nø£ÿs¡̋ Ò<äT. Äj·Tq s¡÷|ü+, Äj·Tq düìï~Û Hê≈£î
qs¡ø£+˝À \_Û+∫Hê, qs¡ø±ìøÏ yÓfi¯fl&ÜìøÏ >∑÷&Ü nuÛÑ́ +‘·s¡+ ̋ Ò<äT. m+‘·{Ï ø£cÕºHÓïÌHê u≤u≤qT
#·÷dü÷Ô Äq+<ä+>± nqTuÛÑ$kÕÔqT. Äj·Tq ùdy˚ Hê≈£î eTTK´+. mìï »qà\THêïjÓ÷ Hê≈£î
‘Ó*j·T<äT. u≤u≤‘√ nqTã+<ÛäeTT+&Ü*. u≤u≤qT #·÷&Ü*, u≤u≤ nqï Äq+<ëìï Á|ü‹ »qà˝À
nqTuÛÑ$+#ê*. yÓ÷ø£å+ e\q »qà \_ÛdüTÔ+<ë? u≤u≤ ùde \_ÛdüTÔ+<ë? u≤u≤ ùde \_Û+#·ì
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Áù|eTqT nqTuÛÑ$+#·&É+ ` Áù|eTqT e´ø£Ô|üs¡#·&É+ ` Ä<Ûë´‹àø£‘·.

Ä uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ ˇø£ÿ{Ï ø±e&É+. Äj·Tq dü+ø£\Œ+‘√ ˇø£ÿ{Ï ø±e&É+. n+fÒ
uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ø£\Œ+‘√ ̌ ø£ÿ{Ï ø±>∑\ kÕeTsê∆́ ìï  bı+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+.
ªm+#·Tø√e&É+μ (Choice) nH˚ |ü<ëìøÏ ã<äT\T ªdü+ø£\Œ+μ (Will) nH̊ |ü<ëìï
yê&Üs¡T. Ç+ ¢̂wüß˝À á ¬s+&ç+{Ïø° ns¡∆+ ̌ ø£ÿfÒ. uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ e÷Á‘·y˚T m+|æø£

#˚ùd kÕeTs¡∆́ + ñ+~ nì yês¡+≥THêïs¡T. MT≈£î Ä kÕeTs¡∆́ + Ò̋<äT! ø±ã{Ïº n˝≤ |ü]|üPs¡í+>±
dü+ø£*Œ+#·&Üìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç.  ªª|üs¡̋ Àø£+˝Àì ‘·+Á&ç e …̋H̊ MTs¡T |ü]|üPs¡Tí\T
ø£+&çμμ nì u…’_˝Ÿ #ÓãT‘·T+~. nB n+<äT˝Àì dü+<˚X¯+.

MTs¡T uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ø£˝≤ŒìøÏ ø£≥Tºã&ç ñqï≥T¢>± nì|ædüTÔ+~.  ø±˙ n˝≤ ø£≥Tºã&ç
ñ+&És¡T. ø£≥Tºã&ç ñ+&É≥+ n+fÒ MTs¡T uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+ø£\Œ+‘√ ˇø£ÿ{Ï ø±e&É+ ˝≤+{Ï~ `
MT dü+ø£\Œ+, Äj·Tq dü+ø£\Œ+ Ç˝≤ ¬s+&ÉT Ò̋≈£î+&Ü, ¬s+&É÷ ˇø£ÿ{Ï>± e÷s¡T‘êsTT. n|ü&ÉT
MTs¡T |üs¡̋ Àø£+˝Àì ‘·+Á&ç n+‘·{Ï |ü]|üPs¡Tí\e⁄‘ês¡T. yêfi¯ófl |ü]|üPs¡í‘·«+, n|ü]|üPs¡í‘·«+
nH˚ |ü<ë\˝À #ÓbÕŒs¡T. H˚qT ndüVü‰j·T‘·, kÕeTs¡∆́ +, X¯øÏÔ nH˚ |ü<ë\˝À #ÓbÕŒqT, Ç+ø=ø£s¡T
eTs√ s¡ø£+>± ùd«#·Ã¤, ø£≥Tºu≤≥T¢ nqe#·TÃ. ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± n+<äs¡÷ π̌ø $wüj·÷ìï >∑T]+#˚
#ÓãT‘·THêïs¡T.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! eTq≈£î m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯y˚T Ò̋ø£b˛‘˚, eTq J$‘ê\ MT<ä
eTq≈£î n<äT|ü⁄ Ò̋<äH˚ ø£<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n<√ n+‘·Tã≥ºì $wüj·T+ ($TwüºØ). ̌ ø£ÿkÕ] MT≈£î m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+
Ò̋<äì ‘Ó*kÕø£ n~ $TeTà*ï #ê˝≤ u≤<Ûä≈£î >∑T]#˚düTÔ+~. m+<äTø£+fÒ MTs¡T m+|æø£ #˚düT≈£îH˚

neø±XÊ\T ñ+&É{≤ìï Çwüº|ü&É‘ês¡T. MTs¡T m+|æø£ #˚düTø√yê\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. ˇø£y˚fi¯ H˚qT
MT≈£î m+|æø£ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î neø±XÊ\T ̋ Òeì #ÓbÕŒqqTø√+&ç. n~ ̌ ø£ <ä+&Éq˝≤ nì|ædüTÔ+~.
MTπs<√ ùd«#·Ã¤qT ø√˝ÀŒsTTq≥T¢,  ìdü‡Vü‰j·TT\T>± e÷]q≥T¢ nì|ædüT Ô+~. ªªeTq #˚‘·T\˝À
@MT Ò̋<äT, Ç~ m+‘·{Ï $#ês¡ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹μμ nì|ædüTÔ+~. ø±˙ <ëìì eTs√ ø√D+˝À
#·÷dæq≥¢sTT‘˚ MTs¡T <ëìì Çwüº|ü&É‘ês¡T. MTs¡T m|ü&Ó’‘˚ Ä dæú‹ì Çwüº|ü&É≥+  yÓTT<ä\T
ô|&É‘ês√ n|ü&ÉT ø£åDe÷Á‘·+>± ñqï Ä |ü]|üPs¡í‘·«dæú‹ MT≈£î düŒwüº+>± >√#·s¡eTe⁄‘·T+~.

ø=+‘·eT+~ n+‘ê ÁbÕs¡ã›ø£s¡à, MTs¡T #Ój·T´>∑*–+~ @MT Ò̋<äT, Á|ü‹ø£åDeT÷ ` MTs¡̋ ≤
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Hê≈£î m≥Te+{Ï Äsê<Ûäq |ü<ä∆‹ Ò̋<äT ` Hê |ü<ä∆‹ Áù|eTqT e´ø£Ô+ #˚j·T&Éy˚T.

nqï e÷≥\T Hê_ÛqT+∫ e∫Ãqy˚>±ì, Hê\ÿø=dü qT+∫ e∫Ãq$ ø±e⁄. Hê≈£î
>∑‘· düìïy˚XÊ\T ø=ìï >∑Ts¡TÔ≈£î e#êÃsTT. >∑Ts¡T<˚e⁄\T u≤u≤ eTT+<äT yÓ÷ø£] Ò̋¢
$<ÛëqeTT, qeTdüÿ]+#˚rs¡T, kÕcÕº+>∑|ü&ÉT $<ÛëqeTT, u≤u≤ e+ø£ #·÷#˚
$<Ûëj·Tø£eTT, >∑eTìùdÔ |üsêø±wüº≈£î #Ó+~q uÛÑø£Ô•U≤eTDT …̋’q ø£;s¡T, ‘·Tø±s¡+, C≤„q<̊e⁄\T
yÓTTˆˆ yês¡+‘ê »„|æÔøÏ sêø£e÷qs¡T. <ëdü, <ëdü, <ëdü, <ëkÕqT<ëdüT\eTH˚ yÓ’wüíekÕ«eTT\T,
Äfi≤«s¡T¢ >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔs¡T. H˚qT ªy˚+ø£≥–]μ Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À Ä+Á<Û√|üHê´dü≈£îì>±
|üì#̊düTÔqï s√E˝À¢ bÕsƒê´+X̄+˝À á |ü<ë´ìøÏ ns¡∆+ #Ó|æŒ, uÛ≤yêìï $X̄<ä|ü]∫HêqT. Hê¬ø+<äTø√
‘·è|æÔ ø£\>∑̋ Ò<äT.

ndü+|üPs¡íyÓTÆq uÛ≤eẙT Hê qT+&ç e∫Ã+<ë? nì nì|æ+∫+~. eT<ÛäTsêq>∑sêìï  #·÷&Ée∫Ãq
ã\sêeTø£èwüßí\T e÷˝≤ø±s¡T&Ó’q düT<ëeTTì Ç+{Ï¬ø[¢Hês¡T. ‘·q Äsê<Ûä́ <Ó’eyÓTÆq lø£èwüßí&ÉT
düT<ëeTTì es¡eTT ø√s¡Tø√eTq>±  1. ̇  bÕ<äùde  2. ̇  bÕ<äeTT\qT ùd$+#·Tyê]‘√ ùdïVü≤eTT
3. uÛÑ÷‘·<äj·Tj·TTqT Á|ükÕ~+#·eTìHê&ÉT. á dü+<äs¡“¤+>± Hê≈£î ø£*–q nqTe÷qy˚TeT+fÒ
<Ó’eeTT kÕøå±‘·ÿ]+∫q|ü⁄&ÉT, nq+‘Ó’X¯«s¡´eTTH√, Á‹˝Àø±~Û|ü‘·´yÓ÷, ˝Ò<ä+fÒ yÓ÷ø£åeTTH√
ø√s¡T≈£î+{≤s¡T>±ì bÕ<äùde, bÕ<äùde #˚j·TTyê]‘√ ùdïVü≤eTT Ç‘ê´<äT\T ø√s¡T‘êsê? nH˚
X̄+ø£ #ê˝≤ ø±\eTTes¡≈£î qqTï yÓqï+{Ï+~. m+<äTø£+fÒ Á|ü‹yê&ÉT ‘·s¡#·T>±  uÛÑ>∑e‘ê‡øå±‘êÿs¡eTT
\_Û+∫q|ü⁄&ÉT  eTTøÏÔ, yÓ÷øå±<äT\H˚ n&ÉT>∑T‘ês¡T >∑<ë! á nqTe÷q+ nqTe÷q+>±H˚ ñ+~.
me«]˙ n&É>∑̋ Ò<äT. wæ]&û̋ À ˇø£s√E eTq >∑Ts¡Te⁄>±s¡T yê] eTT+<äT ø=+<äs¡T u≤u≤ uÛÑ≈£îÔ\T
≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. yê] dü+<̊Vü‰\ eT÷≥\qT >∑Ts¡Te⁄>±] eTT+<äT $bÕŒs¡T. u≤u≤≈£î dü+ã+~Û+∫q
$wüj·÷\T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #Óù|Œ≥|ü⁄&ÉT #·÷&Ü*. ñ‘ê‡Vü≤+, ñ‘Ô̊»+, eTTù|Œ≥\T>± ô|qy˚düT≈£îì
ñ+{≤sTT. yÓ÷ø£å+ $wüj·T+>± kÕ>∑T‘·T+~ $wüj·T+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : u≤u≤ yÓ÷øå±ìï >∑T]+∫ @+ #ÓbÕŒs¡T?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : yÓ÷ø£åeTT ̀  eTTøÏÔ yÓTTˆˆ e÷≥\qT u≤u≤ mqï&É÷ nq Ò̋<äT. eTd”<äT˝À yê¬sqï&É÷
Ä<Ûë´‹àø£yÓTÆq ñ|üHê´düeTT\T #Ó|üŒ Ò̋<äT. ẙ<ë+‘· $wüj·÷\T, düTBs¡È Á|üdü+>±\T, Ä‘·à, Jyê‘·à,
|üs¡e÷‘·à e+{Ï e÷≥\qT y˚<ë+‘· $wüj·÷\T>± u≤u≤ #Ó|æŒ ñ+&É̋ Ò<äT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : eTπs+ #ÓbÕŒs¡T.
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nqTuÛÑey˚T ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeTyÓTÆq C≤„q+. ˙ d”«j·T nqTuÛÑyêìï $X¯«dæ+#·T.

ø£~*Hê, ≈£Ls=ÃHêï, }|æ] rdüT≈£î+≥THêï, rdüTø√ø£b˛sTTHê Ç˝≤ Á|ü‹ $wüj·T+
eTT+<̊ ìs¡íj·TyÓTÆb˛sTT ñ+≥T+~ n+{≤s¡T. ø±˙ n~ MTs¡qT≈£îH̊˝≤ eTq #̊‘·T˝À¢
Ò̋≈£î+&Ü ñ+&É≥yÓ÷ Ò̋ø£ eTT+<˚ ìs¡íj·TyÓTÆb˛e&É+˝≤H√ ñ+&É<äT. n~ eTq+

ndü‡\T e÷s¡Ã Ò̋q≥Te+{Ï, eTq #˚‘·T˝À¢ @MT Ò̋q≥Te+{Ï dæú‹ ø±<äT. ø=+‘·es¡≈£î
MTs¡T <ëìì e÷s¡TÃø√e#·TÃ. n~ |üP]Ô>± eTT+<˚ ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+&É<äT. (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T ˇø£
ô|qTïqT ô|’ qT+&ç ÁøÏ+<ä y˚dæ eT<Ûä́ ˝ÀH˚ <ëìì |ü≥Tº≈£îHêïs¡T) á ô|qTï ÁøÏ+<ä |ü&É≥+ nH˚~
eTT+<äT ìs¡íj·TyÓTÆb˛e&É+ e+{Ï~, n~ ÁøÏ+<ä |ü&˚ y˚>∑+ <ëì ãs¡Te⁄MT<ä, bı&Ée⁄ MT<ä, >±*
kÕ+Á<ä‘·MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Çe˙ï ø£\dæ n~ m+‘· ẙ>∑+>± ÁøÏ+<ä|ü&Ü˝À ìs¡ísTTkÕÔsTT.
ø±˙ H˚qT <ëìì eT<Ûä́ ˝ÀH˚ |ü≥Tº≈£î+fÒ eTT+<äT>± ìs¡íj·TyÓTÆb˛e&ÉeTH˚~ mø£ÿ&ÉT+~? eTq≈£î
á neø±X¯y˚T Ò̋ø£b˛‘˚ n|ü&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘·, dü<äTZs¡Te⁄, eTTøÏÔ, yÓ÷ø£å+ yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ ns¡∆y˚T
Ò̋<äT. MTs¡+‘ê bı+<ä&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï Ä ùd«#·Ã¤ @$T{Ï? MTs¡T eTT+<äT>± ìs¡ísTT+#·ã&çq

$~ÛÁyê‘· qT+&ç ùd«#·Ã¤qT bı+<ë\qT≈£î+≥THêïs¡T. MTs¡T Bìì n+^ø£]+#·ø£b˛‘̊, MTs¡T bı+<̊
Ä ùd«#·Ã¤ ≈£L&Ü MT $~ÛÁyê‘·̋ À uÛ≤>∑yÓTÆ‘̊ n~ ì»+>± eTTøÏÔì bı+<ä&ÉeTe⁄‘·T+<ë? n<äèwüºe÷,
nqTÁ>∑Vü≤e÷? $~ÛÁyê‘ê ̋ Òø£ eTq dü+ø£\Œe÷? ̀  Ç$ #ê˝≤ ô|<ä› Á|üX̄ï\T. M{Ï MT<ä |ü⁄düÔø±\≈£î
|ü⁄düÔø±\T ÁyêkÕs¡T ø£<ë? (>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) ø±˙ á MTe÷+dü eTq*ï mø£ÿ&çø° rdüT¬øfī¢<äT.
Ä˝À∫+∫ #·÷&É+&ç. MT≈£î ì»+>± m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+<ë? $TeTà*ï (@<Ó’Hê
$wüj·÷ìï >∑T]+∫) Ä˝À∫+#˚≥≥T¢ #˚ùd~ @$T{Ï? (@<Ó’Hê $wüj·÷ìï) MT nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ
rdüT≈£îe#˚Ã~ @$T{Ï? MT≈£î m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+fÒ MTs¡T Äq+<ä+>± ñ+{≤sê?
eTq m+|æø£+≥÷ Ò̋ì dæú‹ n+fÒ @$T{Ï? Ä dæú‘·+fÒ eTq≈£î m+<äTø£+‘· $#ês¡+? M{Ï
>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç. n~ MTs¡qT≈£îH˚ m+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ Ò̋ì dæú‹ e+{Ï~ ø±<äT. <ëìì
>∑T]+∫ e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ&ÜìøÏ |ü<ë\T Ò̋e⁄. nB ndü\T düeTdǘ .
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! me¬s’Hê ì»+>± @B eTq #̊‘·T˝À¢ ̋ Ò<äH̊ $wüj·÷ìï n+^ø£]+∫q|ü⁄&ÉT
<ëì‘√bÕ≥T yê]øÏ >=|üŒ uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ø£\>±* ø£<ë. m+<äTø£+fÒ »]π>$ eTq Ç#êÃ¤qTkÕs¡+
»s¡>∑ø£b˛‘˚ eT¬se] Ç#êÃ¤qTkÕs¡yÓ÷ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&Ü*. Ä ªeTs=ø£s√μ Ò̋<ë ªeTs=ø£{Àμ Hê
J$‘·+ |ü≥¢ C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤düTÔ+fÒ Çø£ Ä+<√fi¯q|ü&Ü*‡q nedüs¡+ @eTT+~? Hê ñ<›̊X¯́ +
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eTq≈£î u≤u≤|ü≥¢ Áù|eT ø£*–‘˚, ndü\T u≤u≤qT eTs¡∫b˛e&É+ m{≤¢?

nqTuÛÑ$+#˚ Ä dæú‹H˚ ªX¯s¡D≤>∑‹μ n+{≤s¡T. kÕ<Ûës¡D+>± @+ »s¡T>∑T‘·T+<ä+fÒ
n+<äs¡÷ X¯s¡D≤>∑‹ì ̌ ø£ kÕ<Ûäq>±, Ä‘·àkÕøå±‘êÿsêìøÏ ̌ ø£ e÷s¡Z+>± #·÷kÕÔs¡T.
n~ MTs¡T m+#·T≈£îH˚ kÕ<Ûäq+ ø±<äT. dü<äTZs¡Te⁄ eTq˝À Ä Áù|eTqT ø£*–+#ê*.
ˇø£ÿkÕ] MTs¡T Ä Áù|eTqT nqTuÛÑ$+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºø£, X¯s¡D≤>∑‹ ‘·|üŒìdü]

ne⁄‘·T+~. nø£ÿ&É MT≈£î eTs√ neø±X¯+ ñ+&É<äT. nø£ÿ&É eTs√ e÷s¡Z+ ñ+&É<äT. Ä Áù|eT
HÓeTà~>± eTq ÇcÕºÇcÕº\qT (m+|æø£\qT) e<äT\T≈£îH˚̋ ≤ #˚düTÔ+~. eTq m+|æø£+≥÷ ̋ Ò≈£î+&Ü
b˛yê* nH˚~ \ø£ǻ + ø±<äT. n~ @<√ ˇø£ <ëì |òü*‘·+, |üs¡́ ekÕq+. eTq+ dü<äTZs¡Te⁄qT
n+‘·>± Áù|$TkÕÔ+ ø±ã{Ïº eTq ÇcÕºsTTcÕº\T ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ø√˝ÀŒ‘êsTT. eTq+ Áù|$T+#˚ e´øÏÔ
<˚ìHÓ’‘˚ Áù|$TkÕÔs√ eTqeT÷ <ëìH˚ Áù|$TkÕÔ+. eTq+ Äj·Tq ìs¡íj·T+˝À uÛ≤>∑yÓTÆb˛‘êeTT.
eTq*ï eTq+ ø√˝ÀŒ‘ê+. eTq e´øÏÔ‘ê«ìï ø√˝ÀŒsTT z >=|üŒ Áù|eT˝À ø£\dæb˛‘êeTT.  m|ü&Ó’‘̊
MTøÏø£ yπ̊s e÷s¡Z+ ̋ Ò<äì, MT≈£î >∑eT´+ #˚s¡&ÜìøÏ yπ̊s neø±X¯+ ̋ Ò<äì ‘Ó\düT≈£î+{≤s√ n|ü&ÉT
MTs¡T X¯s¡DT bı+<äT‘ês¡T. X¯s¡D≤>∑‹ n+fÒ n<˚.            ` X¯s¡X¯Ã+Á~ø£\T 2015 p …̋’

u≤u≤ ñ+fÒ #ê\T  ` y˚πs\ eTTøÏÔ yÓ÷øå±\T
...... ªª_#·Ãy˚Tùd eTVü≤sêE u≤u≤j˚T nsTTq|ü⁄&ÉT Äj·Tq eTT+<äT CÀ* ‘·–*+#·T≈£îì

_Ûøå±bÕÁ‘·qT #̊‘·|ü≥Tºø√{≤ìøÏ dæ>∑TZ|ü&Ü*‡q |üH̊ ̋ Ò<äT. Äj·Tq eTT+<äT H̊qT _#·Ã>±&çH̊. Äj·Tq
y˚dæ+~ @<Ó’Hê HêøÏwüºy˚T. Äj·Tq (u≤u≤) ‹ì sê*Ãq m+–* yÓT‘·T¬ø’Hê Hê≈£î ô|ìï~Û‘√
düe÷qẙTμμ.... nqï e÷≥\T >∑Ts¡T<̊e⁄\T düeTTÁ<äeT+‘· >∑+;Ûs¡+>±qT, Äø±X̄eT+‘· XÊ+‘·+>±qT,
y˚T|òüT»\eT+‘· ìs¡à\+>±qT nH̊dü]øÏ Hê efīófl nDTeDTe⁄Hê |ü⁄\ø£]+∫+~, |üs¡e•+∫+~.,
s√e÷+∫‘·yÓTÆ+~. ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ø£fi¯flyÓ+≥ Äq+<äuÛ≤cÕŒ\T sê*q$. m+<äT≈£î? ø±s¡D+
‘Ó\TkÕ? n+fÒ ‘Ó*j·T<äT.

X¯s¡<ë“ã÷J eT¨qï‘·yÓTÆq kÕúsTT˝À, Ä<Ûë´‹àø£‘·j·TH˚ eT<ÛäTs¡ eèøå±ìøÏ |ü+&çq eT<ÛäTsê‹
eT<ÛäTs¡|òü\+. m+<äs√ Vü≤è<äj·÷\˝À yê] s¡÷bÕìï |ü~\+>± uÛÑÁ<ä|üs¡#·T≈£îHêïs¡T. <Ó’e+˝≤
Äsê~ÛdüTÔHêïs¡T. n˝≤+{Ï eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ÉT, eT¨qï‘·T&ÉT, eTVü≤eT¨bÕ<Ûë´j·TT&ÉT,
X¯s¡<ë“ãT>±s¡T, n˝≤+{Ï e÷q˙j·TT&ÉT Ä]Ô>±, Äq+<ä+>± u≤u≤ eTT+<äT H˚qT _#·Ã>±&çH˚
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dü<äTZs¡Tì |ü≥¢ eTq≈£îqï Áù|eTqT e´ø£Ô+ #˚ùd Á|ür |ü̇  |üPCÒ.

@$T≥+fÒ me¬s’Hê eTq #˚‘·T˝À¢ @MT Ò̋<äì n+^ø£]+#˚ dæú‹˝À ñ+fÒ  yê]
uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ #ê˝≤ m≈£îÿe ø±yê*.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ne⁄qT, dü]>±Z Çø£ÿ&˚ u≤u≤ nedüs¡eTe⁄‘ês¡T. u≤u≤ MT≈£î Ä
uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï ÇkÕÔs¡T. <ëìe\¢ MTs¡T eTq m+|æπø Ò̋ì Ä dæú‹ì >∑T]+∫

m≈£îÿe>± ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T, <ëìì ÄkÕ«~kÕÔs¡T. eTqø√dü+ m+|æø£ #˚ùd u≤<Ûä́ ‘·qT u≤u≤≈£î
n|üŒ–+∫, ªªH˚qT Ä u≤<Ûä́ ‘·qT u≤u≤≈£î n|üŒ–+#êqT, Hê J$‘êìï Äj·Tq q&ç|ækÕÔs¡T. Hê
ø√dü+ ìs¡íj·÷\T u≤u≤ rdüT≈£î+{≤s¡Tμμ nì uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±˙ ìC≤ìøÏ MTs¡T m+|æø£ #˚ùd
u≤<Ûä́ ‘·qT Äj·Tq≈£î n|üŒ–+#·&É+ Ò̋<äT. ø±˙ n~ n˝≤ nì|ædüTÔ+~.

n<̊ MT≈£î uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï∫Ã MTs¡T eT]+‘· eTT+<äT¬øfi‚fl˝≤ #̊düTÔ+~. ̋ Òø£b˛‘̊ MTs¡T eTT+<äT≈£î
yÓfi¯fl Ò̋s¡T. m+<äTø£+fÒ n~ MTs¡T ≈£Ls=Ãì ñqï ø=eTàqT MTπs qs¡Tø√ÿe&É+˝≤ ñ+≥T+~.
<ëìe\¢ MTs¡T  ÁøÏ+<ä|ü&É‘ês¡T. ø±ã{Ïº MTs¡T Ä |üì #Ój·T´s¡T. Çø£ÿ&˚ dü<äTZs¡Te⁄ bÕÁ‘·
eTTK´eTe⁄‘·T+~. dü<äTZs¡Te⁄ e\q MT |üì düT\Tee⁄‘·T+~. ø±˙ ø=+‘·eT+~ Bì >∑T]+∫
kÕqT≈£L\<Û√s¡DÏ̋ À Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü ‘·q ùd«#·Ã¤, kÕ«‘·+Á‘ê´\qT ø√˝ÀŒj·÷eTqT≈£î+{≤s¡T.
yê] m+|æø£\˙ï b˛j·÷j·TqT≈£î+{≤s¡T. yê]øÏ ‘êy˚T<√ ã+<ÛäHê\˝À ∫≈£îÿ≈£îì <ë<ë|ü⁄
u≤ìdü\T>± e÷]q≥T¢ nì|ædüTÔ+~. ø±˙ n~ ì»+ ø±<äT. yês¡̋ ≤ nqT≈£î+≥THêïs¡+fÒ yês¡T
n+<äT˝Àì n+<ëìï #·÷&É̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. MTs¡T #ê˝≤ eT+∫ $wüj·÷ìï Á|ükÕÔ$+#ês¡T `
eTq*ï Áù|$Tdü÷Ô, eTqø£Hêï eT+∫>± ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚ dü<äTZs¡Te⁄≈£î eTq ø√dü+ ìs¡íj·÷\T
rdüT≈£îH˚ u≤<Ûä́ ‘·qT n|üŒ–+#êø£ eTq+ uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï, Äq+<ëìï nqTuÛÑ$kÕÔeTT.

m|ü&Ó’‘˚ MTs¡T ì»+>± m+|æø£ #˚düTø√e&ÜìøÏ yπ̊s neø±X¯+ Ò̋<äqT≈£î+{≤s√ ` n|ü&ÉT
»s¡T>∑T‘·Tqï~ MT≈£î q∫ÃHê, q#·Ãø£b˛sTTHê MT≈£î ns¡∆yÓTÆHê, ø±ø£b˛sTTHê, ndü\T @$T
»s¡T>∑T‘·T+<√ MT≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê, Ç<ä+‘ê mø£ÿ&É eTT>∑TdüTÔ+<√ ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê (qe⁄«\T)
@MT |ü{Ïº+#·Tø√s¡T. m+<äTø£+fÒ MT≈£î Ä uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ñ+~. ì»yÓTÆqe÷s¡Z+ n|ü&ÉT
yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. MTs¡T ì»yÓTÆq Áù|eTqT nqTuÛÑ$+#·&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Áù|eT jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe+
n˝≤ ñ+≥T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! eTq+ eTq ndüVü‰j·T‘·qT n+^ø£]+∫, eTq≈£î kÕj·T+ n+<äT‘·T+<äì
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ì»yÓTÆq s¡ø£åD Áù|eTqT+&ç ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·T+~.

≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£îHêïeTT nqT≈£î+<ë+ ` Çø£ y˚TeTT #˚ùd~ @$T{Ï? Ç˝≤+{Ï
|ü]dæú‘·T\˝À ªªdüπs, »]π>~ m˝≤>∑÷ H˚qT ø√s¡T≈£îqï~ ø±<äTμμ nH˚ ˇø£ s¡ø£yÓTÆq
ì]¢|üÔ‘· #√≥T #˚düT≈£î+≥T+~ ø£<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : #ê˝≤ eT+~ $wüj·T+˝À @+ »s¡T>∑T‘·T+<ä+fÒ eTq+ rdüT≈£îH˚
ìs¡íj·÷\|ü≥¢ (eTq m+|æø£|ü≥¢) eTq≈£î qeTàø£+ ñ+&É<äT. eTqyÓT|ü&É÷ &√˝≤j·Te÷qyÓTÆq
dæú‹˝À ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·÷ ñ+{≤eTT. Ç~ eT+∫<ë Ò̋ø£ #Ó&É¶<ë? Ç~ dü¬s’q<ë Ò̋ø£ dü¬s’q~
ø±<ë? eTq≈£î ì»+>± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+<ë Ò̋<ë... Ç˝≤ &Ó’\e÷˝À ñ+{≤+. ø±˙
eTq+ ̌ ø£ÿkÕ] dü<äTZs¡Te⁄ #ÓsTT´ |ü≥Tº≈£îHêïø£ eTq+ uÛÑj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+{≤+.
ø±ã{Ïº eTq+ rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\qT rdüTø√≈£î+&Ü Ä>∑&É+ ñ+&É<äT. eTq+ rdüT≈£îqï ìs¡íj·÷\qT
Äq+<ä+>± ÄkÕ«~kÕÔ+. n+‘·≈£îeTT+<äT eTq+ rdüT≈£îH˚ ìs¡íj·T+ jÓTTø£ÿ uÛ≤sêqï+‘ê eTqy˚T
yÓ÷dü÷Ô ñ+{≤+ ø±ã{Ïº n˝≤ ÄkÕ«~+#·̋ ÒeTT. dü<äTZs¡T<ä]øÏ #˚s¡T≈£îHêïø£ Ç~ |üP]Ô>± _ÛqïyÓTÆq
$wüj·T+>± e÷]b˛‘·T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n+fÒ eTq+ ‘˚*¬ø’q Vü≤è<äj·T+‘√, ˇø£ s¡ø£yÓTÆq nuÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+‘√ ìs¡íj·÷\T
rdüT≈£î+{≤e÷?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : m≈£îÿe uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤e+ ñ+≥T+~. ì»ẙT, MTs¡T <ëìì ‘̊*¬ø’q Vü≤è<äj·T+ n+{≤q+fÒ
nqe#·TÃ. ø±˙ n~ πøe\+ ‘˚*¬ø’q Vü≤è<äj·Ty˚T ø±<äT. n~ ‘˚*ø£|ü&çq Vü≤è<äj·T+. uÛ≤s¡+ Ò̋ì
Vü≤è<äj·T+. ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+ nH̊ uÛ≤s¡eT+‘ê rdæẙj·T&É+ e\q Vü≤è<äj·T+ ‘̊*ø£|ü&ÉT‘·T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! á yÓTT‘·Ô+ Áø£eT+˝À eTq Á|üj·T‘êïìøÏ ‘êyÓø£ÿ&ÉT+~?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ä uÛÑÁ<ä‘êuÛ≤yêìï Ç+ø± Ç+ø± ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ, Ç+ø± Ç+ø± nqTuÛÑe+˝ÀøÏ
‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ, ùd«#êÃ¤j·TT‘·yÓTÆq J$‘·+ >∑&É|ü&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ ` ùd«#·Ã¤>± J$+#ê*,
nC≤Á>∑‘·Ô>± ø±<äT ` <ëìø√düy˚T eTq Á|üj·T‘·ïeT+‘ê.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø±ã{Ïº ∫e]øÏ yÓTT‘·Ô+ X¯s¡D≤>∑‹ e<ä›≈£î edüTÔ+~ ` X¯s¡D≤>∑‹ ø√dü+ >∑Ts¡Te⁄ e<ä›≈£î
yÓfi¯fl&Éy˚T>±?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTs¡T X¯s¡DT bı+<ä&ÜìøÏ >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi¯fl&É+ »s¡>∑<äT. Äj·Tq <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi‚Ô
»]π>~ X¯s¡D≤>∑‹. X¯s¡D≤>∑‹ì bı+<ä&É+ ≈£L&Ü MT #˚‘·T˝À¢ ñ+&É<äT. (>∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zs¡) MTs¡T
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